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RESUMO

A presente dissertacdo aborda a integracdo dos contetdos de HIV/SIDA no curriculo do 1° ciclo
do ensino secundério geral na disciplina de Portugués, procurando conciliar o que vem plasmado
no Plano Curricular do Ensino Secundario Geral com a realidade encontrada na sala de aulas.
Assim, a pesquisa efectuada tem como principal objectivo analisar o modo como integracéo, ora
mencionada, contribui para consciencializar os alunos na prevencéo, tratamento e combate da
doenca. Nessa perspectiva, suspeita-se que nao se esteja a dar a devida aten¢do ao nivel das escolas
ou que a sua abordagem na sala de aulas por parte dos professores nao esteja a ser efectiva.
Portanto, ndo sabendo ainda sobre a origem desta situacdo formulou-se o seguinte problema de
pesquisa na expectativa de encontrar respostas sustentaveis a respeito: de que forma a abordagem
transversal do HIV/SIDA, na disciplina de Portugués do Curriculo do 1° Ciclo do Ensino
Secundario Geral, transmite 0s saberes necessarios para a consciencializacdo, prevencao e
combate da doenca no seio dos alunos? Com vista a dar resposta a esta problematica se procurou
olhar para os objectivos e conteudos da disciplina de portugués, para as estratégias de ensino, o
papel do professor e a disponibilidade de tempo dessa abordagem transversal. Para realizacdo da
pesquisa foi seleccionada a Escola Secundaria Josina Machel para a pesquisa de entre as seis
escolas secundarias do Distrito Kampfumo. Assim para a recolha de dados desta pesquisa usou-se
a técnica de observacao de aulas, de inquéritos, de entrevistas e da analise documental. Depois
analisar os contetidos no programa de portugués, as estratégias de ensino e aprendizagem, o papel
do professor e a disponibilidade de tempo, foi possivel verificar que dentro de todas estas
componentes sdo perceptiveis as dificuldades encontradas para integracdo dos conteidos de
HIV/SIDA no curriculo, mais especificamente na sala de aulas, para a producdo de resultados

desejados a nivel do tipo de individuo que se pretende formar.

Palavras-chave: Transversalidade; Contetdos programaticos; Curriculo; HIV/SIDA; e Programa

da disciplina de Portugués.
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ABSTRACT

This dissertation addresses the integration of HIVV/AIDS contents in the curriculum of the 1st cycle
of general secondary education in the Portuguese subject, seeking to reconcile what is reflected in
the Curriculum of General Secondary Education with the reality found in the classroom. Thus, the
main objective of this research is to analyze how integration, mentioned above, contributes to the
awareness of students in the prevention, treatment and fight against the disease. In this perspective,
it is suspected that the school level is not being given due attention or that its approach in the
classroom by teachers is not being effective. Therefore, not knowing the origin of this situation,
the following research problem was formulated in the expectation of finding sustainable answers:
How the transversal approach of HIV/AIDS in the discipline of Portuguese Curriculum of the 1st
Cycle of Secondary Education General, does it convey the knowledge necessary for the awareness,
prevention and combat of the disease within the students? In order to respond to this problem, we
sought to look at the objectives and contents of the Portuguese course, for teaching strategies, the
role of the teacher and the availability of time for this transversal approach. To carry out the
research, Josina Machel Secondary School was selected for research among six secondary schools
in the Kampfumo District. So for the data collection of this research was used the technique of
observation of classes, of surveys, of interviews and of documentary analysis. After analyzing the
contents in the Portuguese program, the teaching and learning strategies, the role of the teacher
and the availability of time, it was possible to verify that within all these components the
difficulties encountered for integration of HIV /AIDS contents in the curriculum, more specifically
in the classroom, for the production of desired results at the level of the type of individual to be
formed.

Keywords: Transversality; Programmatic content; Curriculum; HIV / AIDS; and Program of the
Portuguese subject.
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CAPITULO |
1. INTRODUCAO

A presente dissertacio aborda a integracio dos contetidos de HIV/SIDA! no curriculo do 1° ciclo
do ensino secundario geral (ESG1) na disciplina de Portugués, procurando conciliar o que vem
plasmado no Plano Curricular do Ensino Secundario Geral (PCESG) com a realidade encontrada
na sala de aulas. Assim, a pesquisa efectuada tem como principal objectivo analisar o modo como
integracdo, ora mencionada, contribui para consciencializar os alunos na prevencao, tratamento e

combate da doenca.

Atendendo que o Ensino Secundario Geral (ESG) consolida e desenvolve os conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores adquiridos no Ensino Basico (EB), o Ministério de Educacao e
Desenvolvimento Humano (MINEDH) nas Orientagdes e Tarefas Escolares Obrigatorias (OTEO’s
2010-2014) defende que a intervencdo do aluno na vida politica, econdmica, social e cultural do
pais deve ser ampliada. Nesta perspectiva a integracdo do HIV/SIDA no curriculo pode ser vista

como uma estratégia de combate e prevencao da doenca.

A salde escolar, segundo Conselho de Ministros (2009), afigura-se como um grande problema no
ESG. Com efeito, as escolas ndo dispdem de espacos apropriados para a assisténcia e primeiros
socorros aos alunos e centros de aconselhamento. Os professores ndo sao formados em matéria de
salde, o que torna ainda mais dificil o apoio aos alunos. O HIV constitui uma ameaca para 0s
alunos, professores e outros funcionarios do ESG. Por essa razdo urge a necessidade de uma
abordagem mais problematizadora sobre o HIV/SIDA nas escolas e mais concretamente na sala
de aulas.

Partindo dos pressupostos acima mencionados o curriculo serve de vinculo entre as escolas e a
abordagem de temas transversais, funciona como um documento formal e orientador que prevé o
tratamento desses temas de forma explicita ao longo do ano lectivo. O foco desta discusséo recai
sobre Saude Sexual e Reprodutiva (SSR), por ndo existir uma disciplina especifica de educacéo

sexual.

1 Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) traduzido do inglés Human Immunodeficiency Virus/ Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA) traduzido do inglés Acquired Immunodeficiency Syndrome.



Embora os valores se encontrem impregnados nas competéncias e nos temas ja definidos no
PCESG, é importante que as ac¢Oes levadas a cabo na escola e as atitudes dos seus intervenientes,
sobretudo dos professores, constituam um modelo do saber ser, conviver com 0s outros e bem-
fazer e isso deve ser uma acgdo continua, precisando ser trabalhada de forma conjunta, com o fim
altimo de munir os alunos de conhecimentos sobre o HIV/SIDA, para o caso vertente, e acima de

tudo tornar o ensino mais eficaz e eficiente.
A presente dissertacdo comporta cinco (5) capitulos. Assim:

e O Capitulo I, da Introducédo, faz mencdo a origem da pesquisa, apresenta o problema
investigado, descreve 0s objectivos e as perguntas de pesquisa, apresenta a relevancia da

pesquisa procurando indicar as motivacdes para a realizacdo da mesma.

e O Capitulo I, Revisdo da Literatura, dedica-se a discussdo dos conceitos relativos ao tema

e abordagens de interesse a pesquisa efectuada.

e O Capitulo Il Procedimento Metodoldgico, procura trazer as abordagens metodoldgicas
que deram origem a anélise dos dados para a producéo da pesquisa. Nesse contexto, é neste
capitulo que se descreve o tipo de pesquisa, 0s instrumentos de recolha, as instituicdes
seleccionadas para a pesquisa e as razoes pelas quais as mesmas foram escolhidas. Neste
capitulo ainda apresentam-se as técnicas de amostragem da pesquisa, bem como a
viabilidade, fiabilidade dos instrumentos de recolha de dados e as questdes éticas da

pesquisa.

e O Capitulo IV, Apresentacdo e Analise dos Dados, comporta uma visdo generalizada dos
resultados da pesquisa apresentados sob forma de textos reflexivos, tabelas e graficos,

dentre circulares e de barras.

e Capitulo V, Conclusdo, Recomendagfes e Limitacbes, faz mencdo as conclusdes da
pesquisa, bem como apresenta possiveis recomendagdes que visdo trazer melhorias para o

problema detectado e alguns entraves tidos ao longo do processo da realizagao da pesquisa.



1.1. Origem da Pesquisa

As reformas curriculares, por norma, sao efectuadas para ajustar a realidade do ensino tendo em
conta 0 meio em que 0 mesmo se encontra inserido. Com a introdugdo do novo curriculo do ESG,

em 2008, vieram varias e significativas inovacOes, a destacar:

a) O seu caracter profissionalizante

b) Nova abordagem dos ciclos de aprendizagem
¢) Ensino-aprendizagem integrado

d) Integracdo de conteudos de interesse local

e) Introducdo das linguas mocambicanas

f) Temas transversais e

g) Actividades co-curriculares

Das inovacg0es trazidas pelo curriculo do ESG, a pesquisa aborda os temas transversais, por
abrangerem todas as disciplinas curriculares e varias areas do saber, acima de tudo, com enfoque
na transformacao os alunos em cidaddos mais conscientes e preparados para a vida. Dos temas
transversais que se apresentam no PCESG a pesquisa interessa-se com o da SSR por este poder
abordar questdes ligadas ao HIV/SIDA.

H& duas varidveis que chamam atencdo e ao mesmo tempo estdo ligadas a escolha do tema,
adolescentes (seres vulneraveis) e HIV/SIDA (doenga). Pelo caracter problematico dessas
variaveis julgou-se imprescindivel separa-las. Os professores continuam a ser fontes confiaveis de
conhecimentos e habilidades em todos os sistemas educacionais e Sd0 um recurso altamente
valorizado na resposta do sector educacao ao HIV, na perspectiva da UNESCO (2010). Da mesma
maneira, € necessario alcancar adolescentes e jovens fora da escola — mais vulneraveis a

desinformacao e exploracao.

Ainda segundo a UNESCO (2010), poucos jovens recebem uma preparacdo adequada para sua
vida sexual. Isso os deixa potencialmente vulneraveis a coacgdo, abuso e exploracdo, gravidez
indesejada e infecgBes ou doengas transmissivel sexualmente? (DTS), inclusive o HIV. Embora

ndo seja realista esperar que um programa educacional, isoladamente, possa eliminar o risco do

2 Actualmente recebe a designagéo de InfecgBes Transmitidas Sexualmente (ITS)



HIV, programas adequadamente planificados e implementados podem reduzir alguns desses riscos

e as vulnerabilidades subjacentes.

Para além das questdes que surgem em torno dos programas educacionais e de salde, a
participacdo, da pesquisadora, num projecto de pro-mobilidade financiado pela Coordenagéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), HIV/AIDS NO BRASIL E EM
MOCAMBIQUE: TENDENCIAS ATUAIS DA EPIDEMIA, POLITICAS DE SAUDE E DE
ASSISTENCIA, ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO, cujo objectivo geral consistia em
procurar contribuicdes para enfrentar a epidemia e as suas tendéncias actuais, com a reducédo da
epidemia de HIV/Aids, através do aprofundamento do conhecimento sobre as politicas sociais,
sobre a mobilizacdo da sociedade civil em defesa de direitos e sobre as préaticas culturais que
interferem na prevencdo e tratamento da epidemia por parte dos docentes e discentes das
Universidades Federal de Pernambuco (UFPE) e Eduardo Mondlane (UEM), respectivamente.

O projecto de pro-mobilidade esta em torno da origem da pesquisa, pois foi um incentivo a
necessidade de questionar qual era o papel das escolas no combate contra essa epidemia,
acreditando, desta forma, que caso se percebesse melhor o posicionamento das escolas, facilmente
se poderia compreender como combaté-la educando criangas e adolescentes para uma sociedade
cada vez mais livre da doenca, pois como foi referido anteriormente, a fase da adolescéncia esta

associada a vulnerabilidade e risco.
1.2. Problema

O ESG compreende cinco classes e subdivide-se em dois ciclos: o 1° ciclo integra a 8?2 92 e 102
classe; e 0 2° ciclo, a 112 e 122 classe, como esta preconizado no Sistema Nacional de Educacdo
(SNE). Entretanto, a pesquisa aborda o 1° ciclo por comportar adolescentes na faixa etaria dos 13
aos 16 anos (dependendo da idade de ingresso e do histérico de reprovacbes) com curiosidade

sobre a prética da actividade sexual, ou que ja tenham iniciado.

Embora ja exista algum suporte bibliogréfico que faz mencdo a importancia da introducéo dos
conteudos sexuais e/ou de HIV/SIDA no curriculo, especificamente nas escolas, a maior
preocupacdo € num contexto mais restrito, o da sala de aulas. Estes contetdos abordam temas

como 0 sexo, a gravidez, o aborto, os métodos contraceptivos, a importancia da camisinha e ITS.



Voltando um pouco atras, os temas transversais traduzem um conjunto de questfes que preocupam
a sociedade, pela sua importancia social, ndo pertencem a uma area ou disciplina especifica. Por

iss0, ndo € estabelecido um tempo especifico ao nivel do curriculo.

A transversalidade corresponde, de acordo com o MEC e INDE (2007), por um lado, a forma como
0s temas sdo incorporados no curriculo no que diz respeito a sequéncia, continuidade e
aprofundamento e, por outro lado, & maneira como séo tratados do ponto de vista didactico, de

forma a estabelecer uma ligagdo com a vida real.

Pela sua abrangéncia e pertinéncia, MEC e INDE (2007; p. 33) definiu os seguintes temas como
transversais: (i) género e equidade, (ii) saude reprodutiva (ITS, HIV/SIDA), (iii) saude e nutri¢do,
(iv) prevencdo e combate ao alcool, tabaco e outras drogas, (v) ambiente e uso sustentavel dos
recursos naturais, (vi) desastres naturais (cheias, seca, ciclone, sismo), (vii) seguranga rodoviaria,
(viii) preservacao do patrimonio cultural e (ix) identidade cultural e mogambicanidade. Dos nove
temas transversais, pesquisa interessou-se, como ja se referiu anteriormente, pela salde
reprodutiva (ITS, HIV/SIDA), uma questdo que constitui preocupacdo em todos os prismas da

sociedade e esta associada as componentes bioldgica, psiquica e social.

O HIVI/SIDA é um grande factor de risco para o desenvolvimento harmonioso do sistema de
educacdo, uma vez que, por um lado, os alunos do ESG1 estdo numa faixa etaria que os torna mais
susceptiveis de serem infectados pelo HIV e os professores estdo também expostos ao HIV e aos

seus efeitos.

Por se entender que a salde sexual e reprodutiva esta para além da educacdo propriamente dita,
foi langado, em 1999, o Programa Geracdo Biz, uma iniciativa conjunta por parte do Governo
Mocambicano e do Fundo das Nagdes Unidas para a Populacdo, o objectivo fundamental do
programa era a promo¢ao da saude sexual e reprodutiva dos adolescentes, incluindo a prevencédo
do HIV. O Programa Geragéo Biz tem como caracteristicas particulares:

e A suaabordagem multi-sectorial;
e A suaabordagem sensivel a questdo de género;

e O seu envolvimento com jovens



e A sua énfase na “posse” mogambicana e na capacitagdo de forma a promover a

sustentabilidade.

Devido ao caracter transversal da satde sexual e reprodutiva e tomando em consideracdo que se
desenharam programas especificos de formagdo de professores e pais para trabalharem com os
adolescentes na educacdo de pares, suspeita-se que ndo se esteja a dar a devida atencéo ao nivel
das escolas ou que a sua abordagem na sala de aulas por parte dos professores ndo esteja a ser
efectiva. Assim, ndo sabendo ainda sobre a origem desta situacao formulou-se o seguinte problema

de pesquisa na expectativa de encontrar respostas sustentaveis a respeito:

De que forma a abordagem transversal do HIV/SIDA, na disciplina de Portugués do Curriculo
do 1° Ciclo do Ensino Secundario Geral, transmite 0s saberes necessarios para a

consciencializacao, prevencéo e combate da doenca no seio dos alunos?

Em funcéo deste problema da pesquisa, formularam-se 0s objectivos e perguntas de partida que se

seguem.
1.3. Objectivos e Perguntas de Partida

No contexto da investigacdo, 0s objectivos de um estudo sdo fins tedricos antecipados que o
investigador se propGe a atingir nos seus processos e/ou no seu percurso da investigacdo enquanto
as perguntas de pesquisa sao as linhas que orientam a investigacdo. Assim seguem-se 0s objectivos

e perguntas de partida:
1.3.1. Objectivos

A pesquisa como objectivo geral, analisar a integracdo e a abordagem dos contetdos de
HIV/SIDA na disciplina de Portugués do curriculo do ESG1 para a consciencializa¢do dos alunos

na prevencéo, tratamento e combate da doenca.
Para a operacionalizagdo do objectivo geral, foram formulados os objectivos especificos seguintes:

e Verificar aforma como os contetudos de HIV/SIDA séo tratados na disciplina de Portugués
do curriculo do ESG1;



e Identificar as estratégias de ensino e aprendizagem usadas pelos professores na abordagem
de conteudos de HIV/SIDA com os seus alunos;

e Analisar o papel do professor na abordagem e divulgacdo dos conteldos sobre a salde
reprodutiva com maior destaque no HIV/SIDA.

e Problematizar a disponibilidade de tempo para abordar os temas transversais na sala de

aulas uma vez que o PCESG néo prevé essa disponibilidade.

1.3.2. Perguntas de partida

Os temas transversais, como mencionado anteriormente, fazem parte das inovagoes propostas pelo
PCESG para dar continuidade ao curriculo do EB, introduzido em 2004, acompanhando os actuais
paradigmas da educacdo. Assim, espera-se que, ao abordar temas que transpdem 0 universo
curricular, os alunos possam apropriar-se de conhecimentos sobre o virus causador do SIDA e
contribuir para a mudanca de comportamento. Para atingir os objectivos formulados levantam-se

as seguintes perguntas de partida:

e Como é que os contetudos de HIV/SIDA sdo tratados na disciplina de Portugués do
curriculo do ESG1?

e Quais sdo as estratégias usadas pelos professores na abordagem de contetdos de
HIV/SIDA nas suas aulas?

e Como se manifesta o papel do professor na abordagem e divulgacdo dos conteudos sobre
a salde sexual e reprodutiva, com maior incidéncia nas ITS, HIV/SIDA?

e Como fazer a racionalizacdo de tempo e/ou fazer uma estimativa deste recurso para trazer

a abordagem da SSR na sala de aulas?

1.4. Relevancia da Pesquisa

A pesquisa tornou-se objecto de interesse, para a pesquisadora, por esta perceber que fazia parte
de uma das estratégias de comunicagdo para consciencializagdo, prevencdo e tratamento do
HIV/SIDA, a sua abordagem nas escolas, especificamente na sala de aula, local para a

materializagdo dessa estratégia.

A preocupagdo com a vulnerabilidade e o0s riscos a que 0s adolescentes estdo expostos, também

constituiu objecto de interesse. Alguns desses riscos podem trazer consequéncias como a gravidez
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precoce e as ITS, como o HIV/SIDA. Assim, é imprescindivel que a assisténcia a essa faixa etaria

inclua a educacao sexual com o foco na prevencao.

Numa perspectiva académica associada a social, as Nagdes Unidas (1994) na Conferéncia
Internacional sobre a Populagdo e Desenvolvimento (CIPD), marcou o momento da tomada de
consciéncia sobre a importancia e a necessidade de se encarar, de frente e com a devida
responsabilidade, a problematica da satde reprodutiva do adolescente, (e ndo a de continuar a
ignora-la). E assim que todos os paises presentes, incluindo Mocambique, subscreveram o
Programa de Accédo do CIPD que reconhece o seguinte:

« Oadolescente tem direito a uma informacao correcta e honesta, vinda de uma fonte fidedigna,
sobre todos os aspectos relacionados com a saude reprodutiva, para que ele possa melhor
entender a sua sexualidade e possa tomar decises correctas e responsaveis sobre a sua vida

sexual e reprodutiva.

« O adolescente tem direito aos servicos de salde reprodutiva onde ele possa encontrar um
ambiente acolhedor, de confianca e de privacidade e ndo de repadio e de reprovacédo; onde ele
possa ter acesso aos meios que Ihe permitirdo prevenir uma gravidez indesejada e doencas de
transmissdo sexual, prevenindo assim todas as consequéncias nefastas que advém destes

problemas.

Pelas razGes apontadas acima, a pesquisa sobre a abordagem transversal é vista e/ou pode ser vista
como um eixo unificador da accdo educativa, a fim de trazer a sala de aulas a componente HIV de
uma forma que transcende a abordagem em apenas uma disciplina, mas em torno do qual
organizam-se as disciplinas. A nivel institucional, ¢ importante falar do HIV/SIDA e a sua
abordagem deve ser orientada pelos processos das vivéncias da sociedade, pelas comunidades,

alunos e educadores em seu dia-a-dia.



CAPITULO 11
2. REVISAO DA LITERATURA

Tomando como base o0 objectivo geral da pesquisa, neste capitulo, em linhas gerais, sdo analisados
0s conceitos ‘curriculo’, ‘transversalidade’, ‘conteidos programaticos’ e ‘estratégias de ensino’, o
‘plano curricular’ 0 estagio do ESG em Mocambique, o panorama geral do HIV/SIDA em
Mocambique e as razdes pelas quais foi introduzido o HIV/SIDA nas escolas como tema

transversal no curriculo.
2.1. Conceito de Curriculo

A palavra curriculo, de origem latina (curriculum), segundo Silva (2000), regressou a nossa lingua
por mediacdo anglo-saxdnica e significa “pista de corrida”. Segundo o autor, podemos dizer que
no curso dessa “corrida”, o curriculo, acabamos por nos tornar quem somos. Ao abordar o
curriculo, muitas vezes, pensa-se apenas no conhecimento e esquece-se que o conhecimento, que
constitui o curriculo, esta, de certa forma, central e vitalmente envolvido naquilo que somos, no

gue nos tornamos, na nossa identidade e na nossa subjectividade.

O curriculo corresponde, para Pacheco (2001), a um plano de estudos, ou a um programa, muito
estruturado e organizado na base de objectivos, contetdos e actividades e de acordo com a natureza
das disciplinas. Numa interpretacdo formal do termo curriculo, Ribeiro (1999) considera-o como
um conjunto estruturado de matérias e de programas de ensino num determinado nivel de

escolaridade, ciclo ou dominio de estudos.

Atendendo as definicBes supracitadas, possivelmente, conciliem-se umas as outras se
considerarmos que existe um trajecto a ser percorrido, baseado em um plano de um conjunto
estruturado de matérias e de programas. Nesta perspectiva, ndo se olha para as definigdes trazidas
por Silva (2000), Ribeiro (1999) e Pacheco (2001) de forma isolada, pois, de certa forma, elas se

complementam ao englobar as caracteristicas do curriculo.

O sistema educativo, de acordo com Ribeiro (1990), caracteriza-se como um conjunto organizado

de estruturas, meios e acc¢des diversificadas através do qual se realiza o processo permanente de
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formacdo a que tém direito os membros da comunidade que adoptam esse sistema educativo,

visando o desenvolvimento pessoal, o progresso social e inser¢do numa cultura.

A cultura, neste contexto, ndo € vista ndo como uma soma das diversidades herdadas, e sim, como
mais um ponto de divergéncia e distanciamento entre as classes dominante e dominada,
concorrendo, assim, para a exclusdo dessa Ultima. Por outro lado, é necessario lembrar que a
cultura é construida no processo educacional e social e ndo pode ser apenas transmitida, pois 0s
sujeitos que estdo envolvidos nesse processo devem participar do mesmo, criando e dando sentido
aos seus conhecimentos. Por essa razéo, o curriculo deveria ser mais dindmico e ndo prescritivo

CcOmMo muitas vezes se apresenta.

O curriculo do SNE, em Mocgambique, pode ser visto também na perspectiva das relacdes de poder.
A questdo do poder €, desde a independéncia, uma imposicao nacional no curriculo. Essa questdo
tem-se manifestado no curriculo de vérias formas. No periodo entre 1975-1992, o slogan “fazer
da escola a base para o povo tomar o poder” traduzia com precisdo a missao da escola e da
sociedade — tornar o espaco outrora (periodo colonial) inacessivel para a maioria da populacéo
mocambicana, em um lugar de acesso massivo. Acreditava-se que o desenvolvimento econémico
e social do pais dependia da escolarizagcdo em massa da populacdo. Esta ideia foi defendida nos
termos em que a revolugdo mocambicana impunha o fim das relacdes de classe, a divisdo tribal, a

discriminacdo racial e a busca da unidade nacional.

Sacristan (1991) chama a atencgdo para as diferentes formas de actuacéo ideoldgica da escola. A
escola actua ideologicamente através de seu curriculo, seja de uma forma mais directa, através das
matérias mais susceptiveis ao transporte de crencas explicitas sobre a desejabilidade das estruturas
sociais existentes, como Estudos Sociais, Historia, Geografia, por exemplo, seja de uma forma

mais indirecta, através de disciplinas mais “técnicas”, como Ciéncias e Matematica.

Embora o autor ndo faca referéncia as disciplinas de lingua, é preciso notar que a lingua &,
provavelmente, o principal instrumento ideoldgico ao servico da escola. Os mecanismos selectivos
usados para determinar a lingua de instrucéo estdo em funcdo das possibilidades reais que uma
lingua tem para difundir os interesses ideologicos do poder. No caso de Mogambique, a lingua
portuguesa foi eleita lingua de unidade nacional e lingua oficial. Para além disso, a lingua

portuguesa constitui um veiculo de transmissdo de conhecimentos cientificos e culturais.
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Kerr (1968:16) citado por Jesus (s.d) define o curriculo como toda a aprendizagem planificada e
guiada pela escola, seja ela ministrada em grupos ou individualmente, dentro ou fora da escola.
Tal definicdo proporciona uma base, razoavelmente, segura para planificar todas as actividades

organizadas de uma escola.

O curriculo é um dos locais privilegiados onde se entrecruzam saberes e poder, representacéo e
dominio, discurso e regulacdo. E também no curriculo que se condensam relacdes de poder que
s8o cruciais para o processo de formacgédo de subjectividades sociais. Em suma, curriculo, poder e
identidades sociais estdo mutuamente implicados. O curriculo corporifica as relagfes sociais (silva
1996:23).

O curriculo € um campo permeado de ideologia, cultura e relacbes de poder. Por ideologia,
segundo Moreira e Silva (1997) pode se afirmar que esta “¢ a veiculagao de ideias que transmitem
uma visdo do mundo social vinculada aos interesses dos grupos situados em uma posi¢do de
vantagem na organizacao social”. Ou seja, ¢ um dos modos pelo qual a linguagem produz o mundo

social, e, por isso, 0 aspecto ideoldgico deve ser considerado nas discussdes sobre curriculo.

Tomando em consideracdo o sentido nacional e abrangente do curriculo, baseado nos pressupostos
de Silva (1996) e Moreira e Silva (1997), ele deve estar e/ou estar orientado para uma conjuntura
sociocultural e politica de uma determinada sociedade. De certa forma, o curriculo reproduz as
desigualdades e estratifica a sociedade mas, apesar dessa especificidade, € um vinculo forte para

que haja uma orientacdo a nivel das escolas, por essa razdo se considera prescritivo.

Sacristan (1999) afirma que o curriculo € a ligacdo entre a cultura e a sociedade exterior a escola
e a educacdo; entre o conhecimento e cultura herdados e a aprendizagem dos alunos; entre teoria

(ideias, suposicdes e aspiracfes) e a pratica possivel, dadas determinadas condicdes.

Em suma, o curriculo pode ser visto sob varios pontos de vista, o ideal é que ele sirva a uma
maioria, com vista a ter uma sociedade mais coesa no que concerne a educacao e reproducao
cultural. Ndo se pode ignorar, Segundo Matusse (2012) em comunicagdo oral, o caracter
polissémico do curriculo, por essa razo a pesquisa ndo se apoiard em apenas uma defini¢do, mas

buscara subsidios em todas, dependendo do contexto em que estara inserido.
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2.2. Conceito de Transversalidade

A nocdo de transversalidade foi desenvolvida ainda no principio dos anos 60 por Guattari (1976),
ao tratar das questdes ligadas a terapéutica institucional, propondo que ela substituisse a nogao de
transferéncia. Entretanto, temas transversais, segundo Yus (1998:17), séo conjuntos de contetdos
educativos e eixos condutores da actividade escolar que ndo estando ligados a nenhuma matéria
particular, podem se considerar que sdo comuns a todas, de forma que, mais do que criar novas
disciplinas, acha-se conveniente que 0 seu tratamento seja transversal num curriculo global da

escola.

Ao pensar-se nessa nocdo de transversalidade, olhando para o curriculo, constata-se que a
organizacédo curricular das disciplinas coloca-as como realidades estanques, sem interconexao
alguma, dificultando para os alunos a compreensédo do conhecimento como um todo integrado, a
construcdo de uma visdo abrangente que lhes permita uma percepcao holistica da realidade. Para
dizer que a transversalidade esta para além da interdisciplinaridade e estes dois conceitos nao

podem ser confundidos.

Uma outra defini¢do que chama a atencdo € a trazida por Busquets (1997) que se refere aos temas
transversais como tematicas que perpassam os diferentes campos do conhecimento, e estdo
directamente ligadas a melhoria da sociedade e da humanidade e por isso devem abarcar os temas
e conflitos vividos pelos sujeitos da aprendizagem. Esta definicdo vem, na verdade reforcar a ja
trazida por Yus (1998).

Araujo, citado por Busquets (2000), ressalta que entende que os conteudos curriculares tradicionais
formam um eixo longitudinal do sistema educacional e, em torno dessas areas de conhecimento,
devem circular, ou perpassar, transversalmente esses temas, mais vinculados ao quotidiano da

sociedade.

A escola e a sociedade fazem parte do processo educativo do aluno, assim, esses temas transversais
expressam conceitos e valores fundamentais a democracia e a cidadania e correspondem a questdes
importantes e urgentes da sociedade, estabelecendo na préatica educativa uma relacdo entre
aprender conhecimentos teoricamente sistematizados e a realidade. A forma de sistematizar esse

trabalho € inclui-la explicita e estruturadamente na organizacdo curricular. Mas na realidade, o
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impasse com que se defronta esse paradigma € a questdo aplicabilidade, isto &, a forma como esses

conteudos sdo tratados.

Assim, nessa concepcdo, para Busquets (2000:13), se mantém as disciplinas que chamam de
tradicionais do curriculo (como a Matematica, as Ciéncias e a Lingua), mas os seus conteldos
devem ser impregnados com o0s temas transversais. Por outras palavras, deve existir uma

articulacdo entre as disciplinas e os conteidos transversais nelas integradas.

Tomando em consideracdo a defini¢do trazida por Busquets (2000), para haver relacdo entre os

conteldos tradicionais e 0s transversais é necessario, acima de tudo:

e Entender que essa relacdo com os temas transversais deve ser intrinseca, ou seja, nao tem
sentido existir distin¢Ges claras entre contetidos tradicionais e transversais;

e Entender que a relacdo com os temas transversais pode ser feita pontualmente, atraves de
maodulos ou projectos especificos, ou seja, priorizando o conteudo especifico de sua area
de conhecimento, mas abrindo espago também para outros conteudos;

e Conceber essarelacao e integrar interdisciplinarmente os conteidos tradicionais e os temas
transversais. Nesse sentido, a transversalidade s6 faz sentido dentro de uma concepc¢éo

interdisciplinar do conhecimento.

Entendendo estes pontos fulcrais da combinacdo entre os conteldos tradicionais com 0s
transversais, pretende-se chamar atencdo para o facto de os mesmos nao serem tratados de forma
isolada ou como se ndo fizessem parte do campo do saber. Por outras palavras, o contetido
transversal, de certa forma, pode ser visto como uma componente complementar do curriculo e

ndo como algo que deve ser visto a parte sem ligacdo nenhuma.
2.3. Conceito de Conteudos Programaticos

Tendo ja discutido a percepcao sobre o curriculo e a transversalidade, cabe falar dos contetddos
programaticos do ensino. Os conteldos de ensino, para Libaneo (1990), sdo conjuntos de
conhecimentos, habilidades, h&bitos, modos valorativos de actuacdo social, organizados
pedagdgica e didacticamente, tendo em vista a assimilacéo activa e aplicacdo pelos alunos na sua
pratica de vida. Englobam, portanto: conceitos, ideias, factos, processos, principios, leis

cientificas, regras, habilidades cognoscitivas, modos de actividade, métodos de compreensdo e
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aplicacdo, habitos de estudo, de trabalho e de convivéncia social, valores, convicges e atitudes.
S&0 expressos nos programas oficiais, nos livros didacticos, nos planos de ensino e de aula, nas
aulas, nas atitudes e convicgdes do professor, nos exercicios, nos métodos e formas de organizacéao

do ensino.

Com os contetdos vem a aprendizagem, esta, segundo Piletti (2004), s6 se da em cima de um
determinado contetdo, o que implica uma reciprocidade entre a aprendizagem e o contetdo, isto
é, quem aprende, aprende alguma coisa. Assim, o contedo é importante porque a informacéo é
fundamental para se viver no mundo contemporaneo. Por isso, defende Piletti (2004), € preciso
seleccionar as informacdes e saber como e onde adquirir novas informacdes quando estas forem

necessarias.

O outro aspecto que deve ser considerado € o tipo de conteidos, ou seja, 0 que € mais importante
que o aluno conheca. E através do que se ensina aos alunos que se pode perceber a significaco de

uma pedagogia.

Com base nas ideias de Libaneo (1990) e Piletti (2004), é possivel afirmar que o contetdo deve
ser cuidadosamente seleccionado para ndo ter um efeito contrario do que se deseja na

aprendizagem.

Cruzando a sumula acima, Nogueira (2001), no que toca a seleccdo dos conteudos, apresenta

algumas questdes orientadoras:

e Para que € importante esse topico?

e Qual é a relacdo dessa unidade com as que a antecedem e qual sua relacdo com as que a
seguem?

e Como contextualizar esse contetudo no quotidiano do meu aluno?

e Que sucederia ao aluno se eu ndo lhe desse esse conteido?

Nogueira (2001), ao apresentar essas questdes propde, de certa maneira, uma reflexdo ao professor
para que ele comece a repensar em como tem que seleccionar os conteudos e a importancia deles

para o aluno, para sua formagdo como cidad&o e como profissional.

Ainda na selecgdo dos contetdos, Libaneo (1994) apresenta como proposta:
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Correspondéncia entre objectivos gerais e especificos.

O carécter cientifico ou estrutura basica da matéria.

O caracter sistematico que garante uma ldgica interna e conexdes interdisciplinares.

A relevancia social relacionando o saber sistematizado com a experiéncia pratica.

A acessibilidade e dosagem dos contetidos para sua assimilacdo adequada.

Dando seguimento, Turra et al (s.d) olha para outros aspectos relevantes a selec¢do dos contetidos:

e Os mais significativos no campo do conhecimento.

Os que despertam mais interesse no aluno.

Os mais adequados ao nivel de maturidade do aluno.

Os mais Uteis para o aluno.

Os que podem ser aprendidos dentro das limitacdes de tempo e recursos disponiveis.

E necessario unir as percepcdes trazidas por Nogueira (2001), Libaneo (1994) e Turra et.al. (s.d),
pois elas complementam-se. A partir do momento em que o professor reflecte sobre que contetidos
passar para os seus alunos e consegue medir a importancia dos mesmos ira preparar melhor os
alunos por se encontrar, igualmente, preparado, mais do que isso, ndo deixa um vazio no programa

gue mais se confunde com perda de tempo.

E preciso, acima de tudo, saber racionalizar os recursos e o tempo de que se dispde no programa.
Entende-se que 0s recursos sdo escassos, mas € necessario ter professores comprometidos com a
sua tarefa de leccionar, um professor comprometido é proactivo, procura e traz solucbes para a

sala de aulas. E disso que o sistema de ensino precisa.
2.4. Estratégias de ensino

Ap0s breve uma definicdo dos contelldos programaticos e dos aspectos a tomar em consideragdo
na seleccdo dos mesmos, nesta sessdo busca-se discutir sobre as estratégias de ensino. Para
Petrucci e Batiston (2006), a palavra estratégia esteve, historicamente, vinculada a arte militar na
planificacdo das acgOes a serem executadas nas guerras, e, actualmente, muito utilizada no
ambiente empresarial. Contudo, os autores admitem que a palavra estratégia possui estreita ligacéo
com 0 ensino pois, ensinar requer arte por parte do professor, que precisa envolver o aluno e fazer

com ele se encante com o saber.
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Deste modo, o uso do termo estratégias de ensino refere-se, segundo Anastasiou e Alves (2004),
aos meios utilizados pelos docentes na articulacdo do processo de ensino, de acordo com cada
actividade e os resultados esperados. Entretanto, Bordenave e Pereira (2002) explicam que para
ensinar precisa-se a0 mesmo tempo planificar, orientar e controlar a aprendizagem do aluno. As

estratégias de ensino precisam estimular diversas capacidades do aluno.

Seguindo o raciocinio dos autores acima, Brophy (1986) esclarece que é preciso considerar as
particularidades proprias dos anos escolares iniciais e mais avancados. Nos anos iniciais de
escolarizacdo o professor deve trabalhar com pequenos grupos e os alunos precisam experimentar
de forma concreta o que aprendem. Porém, Bordenave e Pereira (2002) ressaltam a importancia
das estratégias de ensino do professor para que o aluno tenha diversas formas de interacgédo e
construa o0 conhecimento de acordo com suas experiéncias individuais para interpretar as

informac0es, experiéncias subjectivas e conhecimentos prévios.

Bordenave e Pereira (1998) consideram estratégias de ensino como sendo um caminho escolhido
ou criado pelo professor para direccionar o aluno, pautado numa teorizacdo a ser aplicada na sua
pratica educativa. Partindo desse pressuposto, Masetto (2003) amplia o conceito para estratégias
de ensino e aprendizagem, considerando-as como 0s meios utilizados pelo professor para facilitar
o0 processo de aprendizagem dos alunos. Nesta defini¢do, entram a organizacao do espaco utilizado
enquanto sala de aula, os materiais necessarios, 0s recursos audiovisuais, as visitas técnicas, 0s
estudos de casos, as discussfes em grupos, o uso da Internet e de programas educacionais para
computadores, entre outras opgoes.

De acordo com Stipek (1998), é preciso que o professor apresente actividades desafiadoras aos
alunos. Tarefas que possuam partes relativamente faceis para todos e partes mais dificeis com reais
oportunidades de acertos, verbalizagbes que expressam crengas na importancia de se realizar
determinada tarefa, actividades diversificadas aos alunos que terminam logo, permitir escolhas e
respeitar o ritmo de cada crianga, alternar actividades individuais e grupais fornecendo apoio.
Pintrich (1999) esclarece que, quando o aluno percebe a utilidade das tarefas cré que valera o
esforco e a valoriza, correlacionando-a positivamente ao uso de estratégias cognitivas. Pesquisar,
elaborar e organizar devem ser utilizadas como estratégias valorizando o compromisso para

aprender.
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Assim, em relacdo a escolha de estratégias de ensino e aprendizagem, Masetto (2003) sintetiza em

trés pontos, a serem considerados pelo professor, para que este possa alcangar seus objectivos:

1. Utilizar estratégias adequadas para cada objectivo pretendido;
2. Dispor de estratégias adequadas para cada grupo de alunos, ou para cada turma ou classe;

3. Varia-las no decorrer do curso.

Com base no pensamento de Masetto (2003), Luckesi (1994) considera que os procedimentos de
ensino geram consequéncias para a pratica docente: para se definir procedimentos de ensino com
certa precisdo, é necessario ter clara uma proposta pedagogica; € preciso compreender que 0S
procedimentos de ensino seleccionados ou construidos sdo media¢des da proposta pedagogica e
metodoldgica, devendo estar estreitamente articulados; se a intencdo é que efectivamente a
proposta pedagogica se traduza em resultados concretos, tem-se que selecionar ou construir
procedimentos que conduzam a resultados, ainda que parciais, porém complexos com a dindmica
do tempo e da histéria; ao lado da proposta pedagdgica, o educador deve lancar mdo dos
conhecimentos cientificos disponiveis; estar permanentemente alerta para o que se esta a fazer,

avaliando a actividade e tomando novas e subsequentes decisdes.

Autores como Anastasiou e Alves (2004), Marion e Marion (2006) e Petrucci e Batiston (2006),
apontam algumas estratégias de ensino para auxiliar o professor, como pro exemplo: aula
expositiva dialogada, estudo de texto, portfélio, tempestade cerebral, mapa conceitual, estudo
dirigido, estudo dirigido e aulas orientadas, lista de discussdo por meios informatizados, ensino a
distancia, solucao de problemas, resolucdo de exercicios, ensino em pequenos grupos, phillips 66,
grupo de verbalizacdo e de observacdo (gv/go), dramatizacdo, seminario, estudo de caso, juri
simulado, simposio, painel, palestras, forum, discussdo e debate, oficina (laboratério ou
workshop), escritorio, laboratério ou empresa modelo, estudo do meio, ensino com pesquisa,

exposicoes, excursdes e visitas, jogos de empresas e ensino individualizado.

Em geral, as estratégias mais adequadas sdo as que ajudam o professor e o0 aluno a alcangarem os
objectivos propostos. E possivel afirmar, entdo, que o ponto central, na escolha de uma estratégia,
é 0 conhecimento dos objectivos que se deseja alcancar. N&do necessariamente valorizar um em

detrimento de outro, mas fazer uma combinagéo atendendo as especificidades dos alunos.
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2.5. Plano Curricular

Com base nos conhecimentos adquiridos sobre o curriculo, transversalidade, contetdos
programaticos e estratégias de ensino, torna-se adequada a abordagem sobre o plano curricular,
que por ineréncia das literaturas refere-se a planificacdo curricular. Para a construcdo desse
conceito buscou-se suporte nas perspectivas trazidas por Vasconcellos (1995), Libaneo (2009) e

Leal (s.d) com vista a iniciar pela nogdo de planificagdo no contexto educativo.

Vasconcellos (1995), inicia a sua reflex&o afirmando que a imaginagdo é essencial no processo de
planificacdo, isto ¢, “¢ importante imaginar; ndo uma imaginagdo descomprometida, mas sim
baseada em experiéncias anteriores”, contudo alerta para o facto de planificar ser diferente de
imaginar, no primeiro hd uma inquietacdo em executar, enquanto no outro pode ficar no “sonho”,

na mera intencao, ndo ha o compromisso com a prética.

Em consonancia, Libaneo (2009) destaca a planificacdo como “um processo de racionalizagdo,
organizacdo e coordenacédo da accao docente, articulando a actividade escolar e a problemaética do
contexto social”. Independentemente da amplitude ou ndo da actividade a ser realizada, para ser
executava, deve seguir etapas e ser documentado, para posteriormente ser um orientador do

trabalho docente, visando a efectiva transformacao social.

Nessa perspectiva a planificacdo, de acordo com Leal (s.d.) deve estar presente em todo o processo
educativo por ser “uma previsdo sobre 0 que ird acontecer, € um processo de reflexdo sobre a
pratica docente, sobre seus objectivos, sobre como esté a acontecer e sobre o que aconteceu”. Por
isso, deve favorecer um processo de reflexdo constante sobre a pratica docente, permitindo-lhe a

busca por novos significados quando necessario.

As percepcOes dos autores a cima se complementam pois, quando se realiza a planificacéo é
preciso ter em atencdo o que foi feito, porque se pretende mudar e como se deseja executar o
planificado. E o processo de tomada de decisdes sobre a dindmica da accao escolar. Portanto, para
Vasconcellos (1995), essa modalidade de planificar constitui um instrumento que orienta a acgéo
educativa na escola, pois a preocupacdo é com a proposta geral das experiéncias de aprendizagem

que a escola deve oferecer ao estudante, através dos diversos componentes curriculares.
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Seguindo a linha de pensamento acima, a planificacdo curricular, segundo Piletti (2004), abrange
a planificacdo das experiéncias vividas pelos alunos numa escola. Em paralelo a isso, de acordo
com Luckesi (2006), a planificacdo curricular € uma tarefa multidisciplinar que tem por objectivo
a organizacao de um sistema de relagGes ldgicas e psicoldgicas dentro de um ou varios campos de
conhecimento, de tal modo que se favoreca a0 maximo o processo ensino-aprendizagem. E, dessa
forma, a previsdo de todas as actividades que o educando realiza sob a orientacéo da escola para

atingir os fins da educacao.

Ao analisar as perspectivas trazidas por Piletti (2004) e Luckesi (2006), em concordancia com as
abordagens sobre planificacdo, cada escola deve elaborar sua planificacdo de curriculo (ndo o
plano curricular em si, mas a materializacéo deste), inserindo todos 0s componentes escolares que,
directa ou indirectamente, fazem parte do processo educativo, como director, director pedagdgico,
orientador educacional e professores. Assim, definirdo juntos os objectivos finais, o conteldo

basico e delineardo os métodos e as estratégias de avaliagéo.
2.6. Estagio Ensino Secundario Geral em Moc¢ambique

Conforme foi mencionado na definicdo do problema, o ESG compreende cinco classes e
subdivide-se em dois ciclos: o 1° ciclo integra a 82, 9% e 102 classe; e 0 2° ciclo, a 11% e 122 classe.
De acordo com a Lei n° 6/92, os objectivos do ESG séo os de consolidar, ampliar e aprofundar os
conhecimentos dos alunos em ciéncias matematicas, naturais e sociais e nas areas da cultura, da
estética e da educacdo fisica. Segundo o MINED (2012), o Ensino Secundéario Geral ndo é gratuito,

havendo cobranca de propinas e ndo ha exames de admissao.

A implementacdo do primeiro Plano Estratégico da Educa¢do (PEE) 1999-2003, de acordo com o
Conselho de Ministros (2009), resultou na expansdo acelerada da rede escolar e do acesso ao
ensino em todo o pais e a todos os niveis. No ensino priméario (EP) o nimero de alunos duplicou
no periodo entre 1999 e 2005. No mesmo periodo, o ESG triplicou o nimero de alunos
matriculados. Estes crescimentos representaram um importante esfor¢o do Governo e de todos os

Seus parceiros internos e externos para promover 0 acesso ao ensino.

Em 2005 o ESG publico, diurno, foi frequentado por um total de 210 mil alunos, enquanto o

privado, diurno, registou uma cifra equivalente a 35 mil alunos. O nimero de alunos nos cursos
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nocturnos representou um terco do total de alunos do ESG, o que reflecte o esforco do sector da

educacdo para responder a procura.

Entre 2005 e 2007 o crescimento do numero de alunos no ESG1 publico, diurno, foi de 50%, tendo
este atingido os 300 mil. Tomando em consideracdo, os alunos do turno nocturno e do ensino

particular, o total de alunos neste nivel de ensino atingiu cerca de 520 mil em 2007.

Ainda de acordo com Conselho de Ministros (2009), este crescimento dos efectivos escolares do
ESG tem acontecido a custa da deterioracdo de alguns indicadores de qualidade, entre os quais se
destacam:

e Aumento do nimero de alunos por escola;
e Aumento dos réacios alunos professor e de alunos por turma;

e Utilizacao de professores e escolas do EP para leccionar o ESGL1.

Este ultimo elemento pode comprometer o progresso que o pais ja alcangou em termos de
universalizacdo do acesso a uma educacdo primaria de qualidade, pois por vezes as melhores

escolas do EP s&o ocupadas pelo ESG1.

Alternativamente, o aluno que completou a 10% classe pode ingressar no ensino técnico-
profissional, nivel médio, incluindo os Institutos de Formacdo dos Professores. Entretanto, a
reforma do curriculo do ESG, ora em curso, segundo MEC e INDE (2007), tinha em vista a
profissionalizacdo do curriculo, que foi feita através da introducdo de disciplinas
profissionalizantes e de modulos de formacéo profissional de curta duracdo, da abordagem
integrada do processo de ensino e aprendizagem, da integracdo de contetidos de interesse local e

das linguas mogambicanas, para além dos temas transversais e actividades co-curriculares.

Deste modo, o sistema educativo devera desenvolver esfor¢os que visam aprimorar o curriculo do
ESG, privilegiando o desenvolvimento de competéncias e habilidades praticas que permitam a

insercdo do graduado num mercado de trabalho globalizado e competitivo.

Somando as premissas do ESG com as abordagens trazidas pelo Conselho de Ministros (2009),
MINED (2012) e MEC e INDE (2007), o sector da educagdo contribui de forma significativa para
0 crescimento do pais através da formacao de quadros para todos os sectores da economia. Até
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muito recentemente, o desenvolvimento do sistema de educagdo priorizava 0 EP, mas a
sustentabilidade do crescimento econdémico, a longo prazo, devera ser feita com recurso a uma
forca de trabalho cada vez mais qualificada e treinada. Neste contexto, o0 ESG, numa vertente
profissionalizante, desempenha um papel importante, dada a sua estreita ligagdo com o
desenvolvimento do capital humano, elemento crucial para acelerar o desenvolvimento sustentavel

dos jovens e consequentemente do pais.
2.7. Panorama geral do HIV/SIDA em Mogambique

Mocambique ocupa uma superficie de 799.380 kmz, dividido em dez provincias (Maputo, Gaza,
Inhambane, Sofala, Manica, Tete, Zambézia, Nampula, Cabo Delegado e Lichinga). De acordo
com a ONUSIDA, Mocambique classifica-se em terceiro lugar no mundo, depois da Nigéria e da
Africa do Sul, no que diz respeito as novas infeccdes pediatricas entre 22 paises que contribuem
para o fardo mundial de novas infeccdes pelo HIV. No mesmo contexto, dados do MISAU
apontam que a taxa de prevaléncia nacional passou dos 16% para 15% em 2009, reducéo de apenas

1%, nimero ndo muito satisfatorio.

Em termos regionais o sul de Mogambique tem uma prevaléncia de 17.8%, seguida pela regido
Centro com 12.5%, sendo a regido norte a que apresenta a prevaléncia mais baixa com somente
5.6%. Fazendo a mesma avaliacdo pelas provincias, a provincia de Gaza € a que actualmente,
supostamente, lidera os indices de prevaléncia mais altos a nivel do pais atingindo 25.1% enquanto
a do Niassa apresenta os indices de prevaléncia mais baixos atingindo apenas 3.7%. No entanto se
quisermos olhar para as estatisticas de acordo com o sexo veremos que as mulheres sdo infectadas
de forma mais marcante atingindo 13.1% sendo a prevaléncia nos homens de 9.2%. INSIDA3
indica ainda que as raparigas séo infectadas mais cedo que os rapazes, e para 0s adolescentes,
jovens e adultos a prevaléncia de HIV e mais alta nas mulheres (Ministério da Satde, 2010).

Desde 2000, de acordo com Ministério da Saude (2010), Mogambique estd respondendo a
epidemia de HIV através de uma estratégia multissectorial acordada que tem sido actualizada
regularmente. A resposta nacional a epidemia de HIV e SIDA em Mocambique comecou em 1988,

com o estabelecimento de um programa de prevencao e controle no Ministério da Saude (MISAU).

3 Inquérito Nacional de Prevaléncia, Riscos Comportamentais e Informacao sobre o HIV e SIDA em Mogambique
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Em 2000, o Governo aprovou o Plano Estratégico Nacional (PEN 1); e estabeleceu o Conselho
Nacional de Combate ao SIDA (CNCS). O PEN I tinha como objectivos baixar a expansao das
infeccdes por HIV e mitigar os efeitos da epidemia. N& obstante ser uma abordagem
multissectorial, centrou-se apenas em actividades de prevencdo. Ndo estava previsto tratamento
anti-retroviral por causa do alto custo dos medicamentos na altura, e a complexidade da

implementacao.

Em 2003, o MISAU (idem) fez a revisdo do PEN | (2000-2002) e comecgou a desenhar o Plano
Estratégico Nacional — Sector de Saude (PEN I1, 2004-2008). O plano definiu as bases da resposta
do sector de satde no &mbito de resposta nacional multissectorial. O PEN Il — Sector da Saude foi
o documento orientador para a area de tratamento e cuidados que inclui tratamento anti-retroviral
(TARV), tratamento de Infec¢des Oportunistas (10), prevencédo da transmisséo de mae para o filho,
ou seja, Prevencdo da Transmissdo Vertical (PTV) e Cuidados Domiciliarios (CD). O PEN I
definiu metas para interveng6es-chave na area de prevencao e de tratamento incluindo a expansédo
progressiva do acesso ao TARV até 132,000 pessoas vivendo com HIV/SIDA nos fins de 2008,
correspondendo a cerca de 45% de pacientes em necessidade imediata de TARV, enquanto outros
220,000 receberiam alguma forma de cuidados ou seriam monitorados. A meta seria alcancada
atraves do estabelecimento de 129 redes integradas, cada uma com um conjunto abrangente de

servigos preventivos e curativos.

Em 2004, segundo Ministério de Saude (2010), o CNCS coordenou a elaboragdo e implementagéo
do segundo Plano Estratégico Nacional (PEN II) para o periodo 2005-2009. Os principais
objectivos delineados no PEN Il foram a promocéo de intervencgdes para reduzir o nivel de novas
infeccdes, aumentar os cuidados e tratamento das Pessoas Vivendo com HIV e SIDA (PVHS) e
finalmente envolver todos os intervenientes no processo de mitigagdo, garantindo assim que as

PVHS sejam tratadas humanamente e os seus direitos sejam protegidos.

Durante o periodo em que o INSIDA foi realizado, houve uma actividade intensa de planificacdo
estratégica: em 2008, foi desenhada a Estratégia da Resposta ao HIV e SIDA na Fungéo Publica
2009-2013, o principal empregador em Mogambique. No mesmo ano, antes do fim do mandato do
Plano Estratégico Nacional 2005-09 (PEN I1) face a situacdo explosiva de HIV e SIDA, afectando

drasticamente as perspectivas de crescimento econémico e desenvolvimento humano, o CNCS
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decidiu formular uma nova estratégica para a resposta nacional de modo a controlar a situacéo.
Assim, a Estratégia de Aceleracao da Prevencéo da Infeccédo por HIV foi produzida para o periodo
de 2009-2010 sob lideranca do CNCS e com envolvimento do governo, organizagfes ndo
governamentais e outras entidades da sociedade civil. Foi igualmente desenvolvido o plano

operacional orcamentado para esta actividade.

A Estratégia de Aceleracdo da Prevencdo tem dois pilares: (i) oito areas prioritarias de ac¢do —
aconselhamento e testagem em saude, preservativos, populacdo de alto riso, infecgdes transmitidas
sexualmente, circuncisdo masculina, prevencdo da transmissao vertical, tratamento anti retroviral
e biosseguranca, e (ii) fortalecimento da capacidade técnica e institucional — coordenacdo da
resposta, comunicacdo para mudanca de comportamento e monitoria e avaliacdo da resposta. A
finalidade desta estratégia foi de identificar as intervencGes mais criticas que podem contribuir
para a reducdo significativa da incidéncia de HIV no pais.

Em 2009, o terceiro Plano Estratégico Nacional (PEN I111), 2010-2014 foi formulado, com largo
envolvimento de todos os interessados no combate ao HIV e baseado na evidéncia fornecida por
estudos especificos, tais como, o estudo sobre os modos de transmissdo e prevencdo de HIV e
estudo sobre a triangulacdo de dados conduzidos em 2008-2009.

Segundo CNCS (2014), Mogcambique vive um ambiente de epidemia do HIV severa. Actualmente,
15% de mulheres gravidas entre 15 e 49 anos de idade vivem com o virus causador da SIDA. A
epidemia tem um cardcter heterogéneo em termos geograficos, sociodemogréficos e
socioecondémicos: mulheres, residentes urbanos, pessoas residindo nas regides sul e centro sao
mais afectadas pelo HIV e SIDA. A principal via de transmissdo continua a ser heterossexual em

cerca de 90% dos casos em adultos.

A via sexual, com base nos estudos efectuados pelo MISAU, é a principal forma de transmissao

do HIV no pais:

e Parceiros sexuais multiplos/ concomitantes
e Prevaléncia do HIV na populagéo
e Prevaléncia de ITS na populacéo

e Uso (ou nédo uso) do preservativo.
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Foi alicercando na situacao acima retratada que se percebe a pertinéncia de maior abordagem desta
questdo problematica, levando a mesma para 0 &mbito da educacao, visto que a mesma ndo pode

ser vista como problema de uns, mas de todos.
2.8. Integracdo do HIV/SIDA no Curriculo como Tema Transversal

Estudos realizados por Caillods, Kelly e Tournier (2009) apontam que todos os anos, cerca de 2,5
milhdes de pessoas sio infectadas pelo HIV, a maioria na Africa Subsaariana. O auge da idade das
infecgBes situa-se tipicamente entre 15 e 24 anos, como ja foi visto anteriormente. Muitos destes
adolescentes e jovens ndo tém a informacdo e a capacitacdo necessarias para se proteger da
infeccdo pelo HIV. A maioria destes jovens frequentou escolas primarias e, cada vez mais, escolas

secundarias.

E, portanto, essencial desenvolver programas especificos que proporcionem as criangas € aos
jovens o conhecimento e a capacitacdo necessarios em termos de prevencdo do HIV e da SIDA,
antes que eles se tornem sexualmente activos. Varios paises deram inicio a educacdo sobre o HIV
e/ou as competéncias para a vida, mas muitas vezes estes assuntos permanecem a margem dos
curriculos e nem sempre sdo ministrados de forma correta. No entanto, e apesar de todos 0s
problemas, ha provas de que cursos ministrados nas escolas podem reduzir as praticas sexuais de

risco.

Segundo o CNCS (2004), o INDE iniciou a reforma curricular para o ensino basico onde ja
constam conteddos sobre HIV/SIDA. A abordagem é transversal e holistica em todas as disciplinas
curriculares do EP, com maior énfase na disciplina de Ciéncias Naturais, pela prépria natureza do
tema. Assim, os objectivos fulcrais da introducdo do HIV/SIDA no ensino, segundo o CNCS
(2006), séo:
e Contribuir para a autoconfianca e autodeterminacdo da juventude para seguir uma vida
saudavel.
e Elevar os indices de aprendizagem correcta e habilidades para a vida sobre HIV/SIDA.
e Retardar o inicio da actividade sexual em especial ao grupo alvo (10 a 14 anos) da “janela
da esperanca”.

e Prevenir a infeccdo pelo HIVV/SIDA dos estudantes.
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e Elevar o nivel de conhecimentos correctos sobre a transmissao e a prevencao de HIV/SIDA

no pais entre professores das escolas.

Para além dos objectivos mencionados, ainda, de acordo com a UNICEF (2013), colocou-se énfase
Nno apoio aos paises para que pudessem incrementar intervengdes de grande impacto destinados a
reduzir a transmissdao do HIV a morbilidade e a mortalidade no seio dos adolescentes, assim como
o trabalho intersectorial com vista a reduzir a vulnerabilidade ao HIV nos adolescentes através da

programacdo em educacao, igualdade de género, direitos humanos e protec¢do da crianca.

Seguindo o raciocinio dos autores Caillods, Kelly e Tournier (2009), ap6s Vvarias leituras dos
documentos normativos ligados a educacdo, incluindo os elaborados pela UNICEF e UNESCO e
buscando suporte nos objectivos mencionados para introducdo do HIV/SIDA no ensino, ficou
possivel verificar que a abordagem do HIV/SIDA foi introduzida na educagdo, em particular no
curriculo, como uma estratégia de comunicacao. Esta abordagem € vista, igualmente, como uma
das estratégias que visa suprir a falta de métodos preventivos e de cura, eficazes, no campo da
biologia. Esta realidade suscita um debate no que tange as préaticas educativas e/ou pedagogicas,
de modo a aumentar sua eficacia e indicar caminhos que respondam aos diversos desafios a que a

tematica se propde.

Entretanto, para alicercar esta constatacdo acima, Figueird (1999) afirma que educar sexualmente
uma crianga, um jovem, deve ter como meta maior a educacdo para a felicidade. A autora vai mais
longe ao afirmar que a educacao sexual é tarefa, ndo apenas da familia, mas da escola também.
Investir na Educacdo Sexual implicar em admitir que é um direito dos educandos conhecer sobre
0 seu corpo, sua sexualidade, sobre a possibilidade, que pode estar em suas maos, de construir
relacionamentos significativos, marcados pelo amor e pelo respeito. Este processo educativo deve
ter como base o0 desenvolvimento dos sentimentos, da emoc¢éo, em suma, da efectividade. Contudo,
no contexto educacional seria necessario ndo apenas olhar para o lado afectivo, mas criar condicoes

para que haja uma conciliacdo entre o cognitivo e afectivo, contrariando a autora.

No que toca a sexualidade e/ou educagédo sexual nas escolas sdo poucos o0s autores que abordam
esta temética que forma muito especifica, ou quase ainda ndo ha muitas publicacGes a respeito, no
caso vertente de Mogambique. Entretanto, autoras como Nhantumbo (2017) e Loforte (2007)

trazem uma perspectiva holistica sobre educacéo e saude sexual, mas esta abordagem, ndo incide
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directamente no contexto sala de aulas. Tornando-se, desta forma, adequado entrar em consonancia
nas orientacdes de Figueird (1999, 2001, 2005) por estas abordarem sobre a pertinéncia da tematica
nas escolas e apresentar propostas de formacao de professores de salde sexual (0 que, no contexto
de Mogambique pode ser apresentado como proposta curricular — disciplina especifica, visto que

incorporar em outras disciplinas tem sido complicado para alguns professores).

Infelizmente, muitas vezes esta disciplina (salde sexual/educacao, sexual) é adiccionada a um
curriculo ja sobrecarregado e que ndo da a devida atencdo as habilidades dos estudantes de lidar
com os problemas diérios, talvez seja esta a razdo pela qual tenham colocado no PCESG como

tema transversal.

De forma sumaria, a ActionAid International (2006) citada por Caillods, Kelly e Tournier (2009)
assegura que, a educacao promove varios fatores que podem reduzir a vulnerabilidade ao HIV: ela
confere os jovens capacidade de leitura (para poderem ler os materiais de informacdo); desenvolve
a capacidade de raciocinio critico e de tomada de decisdes; promove a auto confianca e a
capacidade de lidar com situacGes dificeis; e contribui para o adiamento da idade de casamento
(ou a idade das primeiras relacdes sexuais). Ela emancipa as mogas, 0 que é de fundamental
importéncia, posto que dois tergos dos jovens recentemente infectados entre os 15 e os 19 anos de
idade sdo mulheres e estudos demonstraram que as mogas que terminaram o ensino secundario

tém um risco mais baixo de infeccdo pelo HIV.
2.9. Capacitagdo dos Professores para Integracdo do HIV/SIDA nas Escolas

Ja ficou assente a importancia de integrar contetdos ligados ao HIV/SIDA nas escolas, mais
concretamente na sala de aulas. Entretanto, existem mais documentos do que autores em
Mocambique que sustém esta questdo da integragdo, mas pela relevancia buscou-se, ainda assim,
trazer nesta discussdo. Neste contexto, MINED e MISAU (2010) afirmam haverem estudos que
demonstram o inicio cada vez mais precoce da actividade sexual entre os adolescentes
mocambicanos, o que justifica a necessidade de se realizar ac¢Oes de prevencdo das ITS e
HIV/SIDA viradas para a populacédo adolescente e jovem na escola. Determinando assim que o
professor deve por isso estar preparado para abordar temas relacionados a SSR de acordo a idade,
as caracteristicas socios culturais do grupo e livre de preconceito. Desencorajando, assim, o

assédio sexual.
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Entretanto, formacédo docente necessita de uma recuperacdo permanente de sua competéncia, pois
Demo (1997) refere que a competéncia do aluno estd diretamente atrelada a competéncia do
professor. No que tange a competéncia do docente, o desenvolvimento dos temas transversais junto
aos alunos pode levar os professores “se trabalharem”, aprimorando-se como cidad&os e auxiliando
no entendimento do processo de construcao historico e social da sociedade, em termos culturais,
morais, religiosos entre outros, o que na visdo de Figueird (2000), possibilita a participacdo de

ambos no processo de transformacéo social.

Na concepcao de Figueiredo e Pelegrini (1998), muitas escolas trabalham as disciplinas de forma
tradicional, na maioria das vezes, sem enfocar temas transversais ou considerar a realidade do
aluno, transformando-o num cidadéo passivo, pouco criativo e sem capacidade critica. Para as
autoras, os professores sdo profissionais que também tiveram uma formacéo tradicional e esta,
quando aliada as disciplinas estanques dificulta o trabalho que utiliza outras formas de ensino. Esta
postura pode ser agravada pela falta de material didatico e de treinamento de recursos humanos

nas instituicdes.

Ainda assim, Gunstone e Northfield (1994) acreditam que todos os professores, pelo menos num
momento inicial, sdo modelo de referéncia para seus alunos, os quais séo levados a perceber a
necessidade de reconstrucdo de suas ideias e crencas, durante o processo de mudanca de atitude

por parte do professor.

Silva Janior (1995) aponta que, muitas vezes, a escola ndo é vista pelos profissionais que nela
actuam, como local de trabalho. Muitos professores ndo tém tempo para se dedicar a estar na escola
e desenvolver projetos politicos-pedagdgicos, pois trabalham em duas ou mais escolas. Face a isso,
Figueird (2000) afirma que é preciso, ainda, instaurar nas escolas a solidariedade e o trabalho

conjunto entre professores, ao invés da hierarquizag&o e o controle do trabalho do outro.

Vianna e Carvalho (2001) consideram a formagédo de professores de ciéncias, caracterizando-a
como problematica desafiadora, principalmente pelo fato dos professores atuarem como espelho,
ou seja, ensinarem do mesmo modo que aprenderam, “repassando os mesmos conhecimentos de
maneira viciosa”. Entretanto, o trabalho realizado por esses professores somente refere-se a parte
bioldgica e, algumas vezes nem isso € trabalhado, pois na sequéncia do contetdo programatico as

doencas transmitidas sexualmente e HIV/SIDA estd sempre no fim, praticamente, e assim é
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comum ouvir-se “ndo deu tempo” de trabalhar o tal assunto. Perpetuando a lacuna sobre a tematica
do HIV/SIDA e da propria educacéo sexual, que é prescindivel para os adolescentes da faixa etaria

em estudo.

Nessa perspectiva, autores como Kupermann (1999), defendem que é importante que se fique
atento para as necessidades de saber dos alunos, e como se ird responder a essas necessidades, pois
0 ensino sob uma roupagem extremamente pedagdgica sera insatisfatorio. E preciso que o
professor consiga ouvir os seus alunos para exercer o seu papel de educador sexual, exibir
confianga e acolher de maneira franca as dificuldades relativas & sexualidade. Outra maneira
bastante envolvente, que o professor pode levar em consideracdo, € o humor, pois confere mais
suavidade ao trabalho e se consegue transpor barreiras enormes, mas sempre se respeitando uns

aos outros.

Apos a breve explanagéo dos conceitos curriculo’, ‘transversalidade’, ‘contedidos programaticos’
e ‘estratégias de ensino’, o ‘plano curricular’ 0 estagio do ESG em Mocambique, o panorama geral
do HIV/SIDA em Mogcambique e as razdes pelas quais foi introduzido o HIV/SIDA nas escolas
como tema transversal no curriculo, ficou assente que tendo um plano de estudos ou programa
muito estruturado e organizado na base de objectivos, contetdos e actividades e de acordo com a

natureza da disciplina, facilmente se inserem questdes ligadas com o quotidiano dos alunos.

Este acto de insercdo possibilita aos alunos questionarem sobre a realidade. Com isto, eles
desenvolvem atitudes e convicgdes proprias. Entretanto, o professor é a pega chave desse processo,
uma vez deve criar estratégias que favorecam a aprendizagem dos alunos. Para isso, segundo
Vianna e Carvalho (2001) torna-se imprescindivel munir os professores de ferramentas

apropriadas para que o seu trabalho tenha o resultado desejado.

Neste contexto, se a nivel do ensino, se pretende formar adolescentes e jovens cada vez mais
conscientes, a ac¢do de formar, para Kupermann (1999), deve ser iniciada com o professor
atendendo ao facto de, muitas vezes, este ser viste como agente impulsionador de mudanga nos
alunos. Com isto se pretende dizer que “todo o processo comega com uma intengao e se o professor
se sentir comprometido com a aprendizagem dos alunos no que toca ao HIV/SIDA, estes mesmos
alunos, por si s0, irdo buscar respostas para possiveis inquietacdes, qui¢a agirem como se pretende

que eles ajam”.
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CAPITULO III
3. METODOLOGIA DE PESQUISA

Pretende-se neste capitulo apresentar a descricdo do contexto local da pesquisa, a abordagem
utilizada na pesquisa, a descricdo dos participantes do estudo e as técnicas e instrumentos de
recolha de dados, a forma como esses dados foram analisados, bem como questdes éticas.

3.1. Contexto Local da Pesquisa

A pesquisa consistiu em perceber o comportamento dos intervenientes da educacéo
(concretamente professores e alunos) em relagdo a integracdo dos conteidos de HIV/SIDA para

obtencdo dos resultados e como matéria para estudos futuros.

Pelo facto de as abordagens curriculares e transversais estarem voltadas para as escolas e ao
processo de ensino e aprendizagem, foi seleccionada a Escola Secundéria Josina Machel para a
pesquisa de entre as seis escolas secundarias do Distrito Kampfumo (Escola Secundéria da Polana,
Escola Secundéria Estrela Vermelha, Escola Secundaria Eduardo Mondlane, Escola Secundéria
Francisco Manyanga, Escola Secundéaria Santa Ana da Munhuana, uma escola pertencente a igreja,

mas com comparticipacdo do Estado).
Escola Secundaria Josina Machel

Liceu Salazar foi o antigo nome de liceu em Lourenco Marques, antes da independéncia de
Mocambique em 1975. Na verdade, eram dois liceus geminados. A ala direita era sector masculino
(Liceu Salazar) e a ala esquerda era o sector feminino (Liceu Dona Ana da Costa Portugal). Por
estes liceus passaram milhares de estudantes mogambicanos e portugueses. Actualmente é a Escola
Secundaria Josina Machel. Localiza-se junto a Avenida Patrice Lumumba, no Bairro da Polana,
defronte ao Jardim dos Professores, no distrito municipal Kampfumo (antigamente designado por
Distrito Urbano 1). Tem 47 salas, 3 laboratorios (Fisica, Quimica e Biologia), 2 Ginasios, 1 sala
de professores, 2 anfiteatros, 1 saldo de festas, 2 Cantinas, 1 Piscina, 1 sala de activistas.
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Figura 1 - Entrada principal da Escola Secundéria Josina Machel

e
e

A instituicdo conta com 52 funcionarios contratados e 32 efectivos que asseguram o
funcionamento das salas de aulas (apetrechamento e limpeza). Oferece aconselhamento
psicoldgico aos alunos, servigos de alimentagdo. Com um total de 1853 alunos frequentando o 1°
ciclo (82, 92 e 102 classes), no curso diurno (manha®) distribuidos por classes como ilustra a tabela

a seguir apresentada:

Tabela 1: Relagéo classe, alunos e turmas

Classes | Mulheres | Homens Total Repetentes | Turmas
82 333 327 660 113 16
92 315 291 606 126 13
102 343 244 587 94 15

*Fonte: MINEDH — dados relativos ao ano 2014 (Estatistica de 3 de Margo)®

4 A pesquisa ndo integrou os alunos que estudam no periodo da tarde, por essa razdo realca-se que foi no periodo da
manha.

° Entretanto, actualmente a escola conta com 15 turmas da 82 classe, 13 da 92 e 17 da 10? classe, mas 0 MINEDH
disponibiliza como actual os dados de 2014 — informacéo colhida em 2016.
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3.2. Meétodo de Abordagem da Pesquisa

Existem varias abordagens que podem ser utilizadas para uma pesquisa educacional, tendo em
conta o contexto e 0s objectivos desejados. Uma vez que o objectivo desta pesquisa é analisar a
integracdo dos contetdos de HIV/SIDA no curriculo para munir os alunos de conhecimentos e
habilidades com intuito de consciencializar os alunos na prevencédo, tratamento e combate da
doenca, realizou-se uma pesquisa de natureza qualitativa, buscando, sempre que necessario,

subsidios no método quantitativo.

O método qualitativo foi abordado com mais énfase por Boedan e Biklen (1994), que chamam

atencdo ao subjectivismo deste método. Os pontos a reter do método qualitativo sdo os seguintes:

e Os métodos qualitativos sdo “humanisticos” — quando os investigadores estudam os
sujeitos de forma qualitativa tentam conhecé-los como pessoas e experimentar o que
eles experimentam na sua vida diéria;

e Os investigadores interessam-se mais pelo processo de investigacdo do que
unicamente pelos resultados ou produtos que dela decorrem;

e O investigador ¢ o “instrumento” de recolha de dados, a validade e a fiabilidade dos
dados depende muito da sua sensibilidade, conhecimento e experiéncia. A questdo da
objectividade do investigador constitui o principal problema da investigacdo

qualitativa.

Mesmo com esta suposta subjectividade, 0 método qualitativo foi o de elei¢do para pesquisa pois,
investiga um fendmeno particular decorrente do contexto social, especificamente, quando as

barreiras entre o fendmeno e o contexto ndo estiverem claramente 6bvios.
3.3. Seleccao e Caracterizagao dos participantes

Para realizagéo da presente pesquisa escolheu-se como figuras fulcrais os professores de portugués
e 0s alunos da 82, 92 e 102 classe. A opcao por este grupo de profissionais e alunos deveu-se ao
facto de a investigadora estar preocupada com a interaccdo existente para professores que na
leccionam biologia, mas que devem criar condigdes para abordar a sexualidade. De certa forma, a

questdo do processo de ensino e aprendizagem convida a procurar saber mais sobre esta interaccéo.
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A escola conta com oito (8) professores de Portugués para o primeiro ciclo e foi possivel encontra-

los a todos, pois quinzenalmente sao realizados 0s encontros de planificacdo conjunta, com isso, a

amostra foi igual a populacéo. Entretanto, importa mencionar que para assisténcia as aulas so foi

possivel contar com a disponibilidade de trés.

No que respeita a seleccdo dos alunos inqueridos, a investigadora selecionou, por conveniéncia,

duas turmas de cada classe (86 alunos da 82, 89 alunos da 92 e 87 da 102 classe). Totalizando desta

forma 262 inquéritos preparados. Entretanto, somou-se apenas 246 respostas validas.

Com vista a colher mais informagdes para sustentar a presente pesquisa, a investigadora contou

com o apoio de outras instituicdes e actores:

1.

3.

O INDE era onde se poderia encontrar informacdes a respeito, tendo-se ficado a saber que
eles estdo a desenvolver um trabalho semelhante, tendo iniciado com o ensino basico, em
2014.

No MINEDH se procurou saber um pouco mais sobre os programas de formacdo de
professores aquando da introducdo do novo curriculo em 2008, havia expectativas em
relacdo a isso. Entretanto, se percebeu que os programas de capacitagdo sobre SSR, ndo
tém sido préatica como foram nos anos 2003 — 2005. Mais do que isso, se pretendia ouvir
mais sobre as estratégias desenhadas para implementacéo do curriculo no que concerne aos

temas transversais, avangos e retrocessos.

Acreditava-se que na Direccdo de Inspeccdo e Supervisdo (DIS) se poderia colher
informagBes no que respeita a0 acompanhamento dos professores. Isto €, quando se
introduz um programa novo ou alguma inovacao no curriculo, os da DIS devem estar a par
para conseguirem monitorar as escolas, caso eles ndo estejam devidamente preparados,
existe maior probabilidade de haver distor¢des na aplicacdo de novas politicas e/ou

inovacgoes.

O CCS serviu de alavanca para perceber o estagio do HIV/SIDA no pais e, acima de tudo,
foi la onde a investigadora tive acesso a algum material que serviu sobremaneira para saber
como poderia ser estabelecida a ponte entre a parte transversal que trata HIV/SIDA e o

curriculo tradicional, com enfoque na disciplina de Portugués. Foi com base nisso que se
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verificou que era possivel sim, querendo, fazer a articulacdo de contetdos tradicionais

(inerentes a disciplina) com os transversais.

No INDE, no MINEDH e no CCS contou-se com a colaboracéo de um (1) entrevistado, em cada
uma das institui¢des. Na DIS foi possivel entrevistar dois (2) técnicos. As entrevistas realizadas

para este grupo foram mais uma espécie de conversa do que entrevista propriamente dita.
3.4. Técnicas de Recolha de Dados

Antes de adentrar em cada uma das técnicas que abaixo se apresentam, é preciso mencionar que
ha adequacdes de procedimentos quanto ao tipo de dado, podendo ser qualitativo/quantitativo ou
documental/ndo-documental. Essas diferencas implicam processos distintos numa investigacao
cientifica. Para a recolha de dados desta pesquisa usou-se a técnica de observacdo de aulas, de

inquéritos, de entrevistas e da analise documental.
3.4.1. Observacdo de aulas

Foram efectuadas cinco (5) observacdes de aulas, distribuidas pelos trés (3) professores
mencionados na descricdo dos participantes. Cada aula assistida foi baseada na observagdo do
plano de aulas de cada professor correspondente. Segundo Aires (2015) a observacdo é
sistematicamente organizada em fases, aspectos, lugares e pessoas, relaciona-se com proposicdes
e teorias sociais, perspectivas cientificas e explicagdes profundas e € submetida ao controle de

veracidade, objectividade, fiabilidade e precis&o.

Nesta Técnica de recolha de dados por observacao, a investigadora observou os participantes no
seu ambiente natural (escola e sala de aulas). Na sua perspectiva, foi uma estratégia muito
valorizada na sua investigacdo, ja que nem sempre o que as pessoas dizem que fazem € aquilo que

realmente executam.

Em termos préticos foram assistidas duas aulas da 82 classe, duas aulas da 9% e uma da 102 classe.
De todas as aulas assistidas, a menos proveitosa foi a da 102 classe pois, coincidiu com entrega e
correccdo de teste. Infelizmente ndo foi possivel avaliar os resultados obtidos na prova porque a

investigadora ndo havia preparado o instrumento apropriado para o efeito.
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3.4.2. Inquéritos

Para evitar dispersdo, no que diz respeito a recolha de informacdo dos alunos, a investigadora
elaborou um inquérito. O mesmo apresenta uma tendéncia de questionério, com vista a conduzir
os respondentes (alunos) para aquilo que séo os objectivos da pesquisa. O questionério, um dos
métodos mais usados na area dos estudos educacionais, € um instrumento de recolha de dados por

meio de um numero limitado de perguntas que sdo auto preenchidas pelos participantes.

Contudo, por uma questdo de organizacao foram usadas mais perguntas fechadas (como a l6gica
ja sugere, sdo perguntas em que controlamos o tipo de resposta que vird adiante. Elas ndo tém
grande eficiéncia na recolha de informacdes, mas, através delas, foi possivel direccionar o aluno

de acordo com os interesses e possibilidades da investigadora).

Como usar simplesmente perguntas fechadas ndo seria suficiente para obtencdo dos resultados
pretendidos, foi necessario recorrer as perguntas abertas (perguntas com um objectivo maior de
recolher informacdes. Perguntas cujas respostas sdo imprevisiveis e ndo se pode controlar o que
vem a seguir). Isto é, ao se usar perguntas abertas, pelas especificidades das mesmas, a
probabilidade das respostas serem mais ricas € maior. Entretanto, algumas opiniées foram muito
divergentes, entdo houve necessidade de procurar um ponto de equilibrio para facilitar a leitura

dos dados para o seu devido tratamento e analise.
3.4.3. Entrevistas

Com vista a colher maior nimero de informacdo dos professores, a pesquisadora optou por fazer
uma entrevista colectiva (focal group), onde foi possivel juntar todos os professores de portugués,
transformando a entrevista em troca de experiéncias. Nessa perspectiva, a entrevista, segundo
Aires (2015), compreende o desenvolvimento de uma interacdo de significados em que as
caracteristicas pessoais do entrevistador e do entrevistado influenciam decisivamente em seu curso
— a entrevista nasce da necessidade que o investigador tem de conhecer o sentido que 0s sujeitos
ddo aos seus atos e 0 acesso a esse conhecimento profundo e complexo é proporcionado pelos

discursos enunciados pelos sujeitos.

Pelo caracter da pesquisa, optou-se por usar a entrevista qualitativa, que para Aires (2015), é

baseadas em perguntas abertas. A investigadora desenhou um guido de entrevista/semi-estruturada
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(inclui um protocolo, que nao foi aplicado de forma ordenada). Para além do guido, a investigadora
teve que conduzir a entrevista de forma a reflectir sobre as respostas dos professores, procurando

sempre renegociar as regras estabelecidas para garantir o “a vontade” dos seus entrevistados.

Para além das entrevistas feitas aos professores, foi possivel organizar pequenos grupos de alunos
para colher sensibilidades, aléem das respostas tidas no inquérito, uma vez que 0 mesmo ndo era

muito exaustivo.
3.4.4. Anélise documental

Outra fonte, ndo menos importante, de informacdo para o desenvolvimento desta pesquisa foi a
analise de documentos, mais concretamente, a analise do Programa da Disciplina Portugués (Ver

Anexo I: Excerto do Programa da disciplina de portugués) e o PCESG.

A anédlise documental, segundo Aires (2015), remete a conexdo interactiva de trés tipos de
actividades: reducéo, exposicdo e extrac¢ao de conclusdes — a reducdo de dados implica a seleccéo,
focalizacdo, abstraccao e transformacdo da informacdo bruta para a formulacdo de hipoteses de
trabalho ou conclusdes. A reducdo de dados realiza-se constantemente ao longo de toda a
investigacdo. Estes dados podem ser reduzidos e transformados, quantitativa ou qualitativamente,
de forma diferente. Nesse sentido, a técnica da analise documental é caracterizada por um processo
dindmico ao permitir representar o conteudo documental de uma forma distinta da original,
gerando assim um novo documento. Ou seja, essa técnica permite criar uma informacdo nova
(secundaria) fundamentada no estudo das fontes de informacdo priméaria, em um processo que
relaciona a descricao bibliogréfica, a classificacdo, a elaboracdo de anotacdes e de resumos, € a

transcricao técnico-cientifica.
3.5. Plano de Anélise dos Dados

Para uma melhor analise dos dados desta pesquisa, estes foram distribuidos por quatro (4) grupos

de analise combinadas com os respectivos instrumentos de recolha de dados. Eis 0s grupos:

e Objectivos e contetdos do Programa da disciplina de Lingua Portuguesa;
o Estratégias de ensino e aprendizagem;

e O papel do professor;
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e Disponibilidade de tempo versus carga horéria.

Em relacdo ao primeiro grupo, fez-se a anélise do Programa da disciplina de Lingua Portuguesa,
tendo em conta os objectivos, os contetdos nele apresentados, para perceber-se até que ponto o

Programa responde aos objectivos desejados.

No que diz respeito ao segundo grupo, estratégias de ensino e aprendizagem, efectuou-se uma
andlise das entrevistas, dos inquéritos e das observacdes das aulas. Isto é, os professores foram
entrevistados sobre estratégias de eleicdo para leccionarem suas aulas, com os inquéritos colheu-
se a preferéncia dos alunos no gque tange as estratégias de aprendizagem e com a observacéao das

aulas verificou-se de facto o que ocorre na sala de aulas.

No terceiro grupo, o papel do professor, fez-se um cruzamento do que se encontra plasmado no
Programa da disciplina de Lingua Portuguesa, com as entrevistas e as observacGes das aulas,
procurando sempre compreender o grau de comprometimento do professor na mediacdo do

processo de aprendizagem do aluno.

No ultimo, disponibilidade de tempo versus carga horéria, verificou-se a articulacdo entre os
planos de aula e a propria aula, durante as observacdes da mesma. As entrevistas foram para colher
sensibilidades dos professores sobre como abordariam os conteldos transversais sem que o tempo

estivesse claramente determinado no plano.
3.6. Validade

A pesquisa privilegiou aspectos como a validade e a fiabilidade, como sendo ““dois critérios de
qualidade aplicados as pesquisas que agregam tanto o método quantitativo como o qualitativo”
(Cohen, Manion e Morrison, 2000:15). No que tange a validade, Saccol (2009) considera que a
mesma diz respeito ao grau em que um instrumento de pesquisa mede, de facto, o que deseja medir,
ou seja, se o instrumento consegue medir o0 conceito ou ideia central que esta sendo pesquisada.
No mesmo contexto, Para Bento (2006), a validade é representada pelo grau de exactiddo com que

0 instrumento consegue medir aquilo que na verdade se pretendeu medir.

A fiabilidade de uma pesquisa consiste, segundo Bell (1997), na capacidade de esta fornecer

resultados semelhantes sob condig¢des constantes em qualquer ocasido. Portanto, a fiabilidade para
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Cohen, Manion e Morrison (2000:117) representa, essencialmente, o sinénimo da consisténcia que

se aplica a todos os instrumentos e todos os grupos de respondentes.

Com base no exposto acima, para se apurar a validade e fiabilidade dos inquéritos e dos guibes de
entrevistas e observacdo, os mesmos foram submetidos a um docente da &rea de Seminéario de
Metodologias de Pesquisa em Educacdo da Universidade Federal de Pernambuco, dois docentes
da Universidade Pedagogica e a Directora do IFP-Matola (em memdria) para o alinhamento da
matriz de observacbes, com o objectivo de os censurar quanto a questdo do conteudo e verificar o
grau de precisdo e objectividade das perguntas de modo a torna-los mais claros possivel para os

respondentes.

As testagens foram efectuadas a um grupo restrito de 15 alunos (cinco de cada classe) da 82, 92 e
102 classe e 2 professores do ESG, todos eles afectos a Escola Secundéria Josina Machel, os quais
apresentaram 0s seus pontos de vista quanto a adequacdo do conteldo do problema levantado
referente a forma na qual a abordagem do HIV/SIDA é feita na disciplina de Portugués do
Curriculo do 1° Ciclo do Ensino Secundario Geral, afim de transmitir os saberes necessarios para
a consciencializacdo, prevencdo e combate da doenca no seio dos alunos, bem como a pertinéncia

das questdes em relagao aos resultados esperados da pesquisa.

O entendimento dos respondentes no que tange as perguntas era comum, isto €, onde parecia menos
claro para uns, assim o era para maior parte deles. Contudo, sugeriram que algumas perguntas
deveriam ser fechadas para evitar dispersdo das respostas. Deste modo, feitas as correcc¢oes
necessarias obteve-se o inquérito definitivo, o qual foi aplicado a todo o grupo alvo.

3.7. Questdes Eticas

Para realizacdo da pesquisa foram acauteladas as questdes éticas inerentes ao processo de producéao
da mesma pois, na perspectiva de Oliver (2010), toda a informacao que se queira usar como dado
de uma pesquisa tem seu dono, devendo, por conseguinte, pedir-se permissdo ou autorizagao para
recolhé-la. Assim sendo, a pesquisa da primazia aos aspectos ligados a privacidade, ao anonimato

e a confidencialidade.

O pre-aviso para efeitos de concordancia e harmonizacgéo de actividades foi efectuado, bem como
0 pedido de participacdo na pesquisa e a permissdo para o uso do material recolhido foram
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formulados de forma formal (vide apéndice 4) e posteriormente a titulo informal, dada a abertura
que a escola apresentou. Destacar, mais uma vez, 0 compromisso de respeitar todas as premissas

bésicas da ética para uma pesquisa institucional, especificamente efectuada na instituicdo
vocacionada para o ensino.
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CAPITULO IV
4. ANALISE DA INTEGRACAO DOS CONTEUDOS DE HIV/SIDA NA
DISCIPLINA DE PORTUGUES NO CURRICULO DO 1° CICLO DO
ENSINO SECUNDARIO GERAL

E certo enfatizar que a analise dos resultados, que se pretende desenvolver nesta secgdo, visa dar
resposta as perguntas de pesquisa ja apresentadas no Capitulo I.

Ha que referir que a analise dos resultados foi feita com base na andlise dos programas e do
PCESG, na analise das assisténcias as aulas, nas entrevistas efectuadas e nas observacgdes de todo

0 meio envolvente, respetivamente.

A pesquisa foi realizada em 2016 e pode ter havido algumas mudangas até entdo, mas ndo muito
significativas no que tange a mudanca de comportamento dos intervenientes. Vide os resultados

apresentados que se seguem abaixo.

4.1. Conteudos de HIV/SIDA na Disciplina de Portugués

A preocupacdo com a qualidade do ensino € muito discutida actualmente. Ao abordar-se essa
questdo, faz-se mencdo aos programas de ensino, planos curriculares e o proprio curriculo
nacional. Mas o que chama atencdo € a preparacdo que os professores e 0s demais agentes
educativos tém para a materializacdo de todos estes instrumentos que sdo colocados a sua

disposigéo.

No pais, a disciplina de portugués esta presente em todos os ciclos de aprendizagem partindo do
ensino pré-escolar ao escolar. O Portugués € a lingua oficial e de ensino que visa desenvolver
competéncias (Linguistica e Comunicativa) que permitam ao aluno uma integracdo plena na vida

social, cultural, economica e politica do pais e do mundo.

Anivel do ESG adisciplina de Lingua Portuguesa visa, segundo MEC e INDE (2007), desenvolver

nos alunos competéncias que Ihes permitam:
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e Usar o Portugués de forma interactiva, de modo a ter uma participagdo activa, reflexiva,
moral e civicamente correcta em contextos sociocultural, politico e econémico do pais e
do mundo;

e Comunicar-se fluentemente, oralmente e por escrito, em varios contextos relevantes da
vida, tais como a familia, escola, comunidade e no emprego;

e Usar o Portugués como instrumento de compreensdo da realidade, de acesso ao
conhecimento e a informacdo, explorando as novas formas de interaccdo proporcionadas
pelas Tecnologias de Informagdo e Comunicacao;

e Utilizar o Portugués como instrumento de unificacdo e de consolidacdo da unidade e
consciéncia nacional e de manifestacdo de amor patridtico e orgulho de ser mogambicano;

e Desenvolver o habito e o gosto pela leitura de obras especialmente de autores
mogambicanos, dos Paises Africanos de Expressao Portuguesa (PALOP) e da Comunidade

dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP).

Um aspecto que chama atencdo para presente pesquisa € que no programa de portugués,
INDE/MINED (2010), estéa explicito para qué o aluno deve usar a lingua portuguesa e dentro das
utilidades apresentadas consta que o aluno deve “conhecer, divulgar e manifestar atitudes
responsaveis em relacdo a Saude Sexual e Reprodutiva em relacdo ao HIV/SIDA”. Entretanto,
quando questionados sobre a materializacdo desse objectivo em questdo, os professores se
mostraram aténitos, uma vez que os mesmos afirmaram ndo poder dar uma aula sobre o que nem

eles préprios sabiam.

Numa das aulas observadas, a professora ensinava sobre conjuncgdes e significados das palavras.
A forma como fazia era numa perspectiva de reproducao e ndo construcdo de novos conhecimentos

como tal.

’

“... Vocés devem saber isto... em que momento usar ou ndo as conjungoes...’

Olhando para esta conjuntura toda, nenhum aluno estara preparado para a vida decorando
conjuncgdes ou significado de palavras, séo alguns exemplos, € preciso muito mais do que isso,
mexer a parte humana dos alunos, perceber as suas pretensfes e anseios, se 0s tiverem. De

contrario, ndo se estard diante de um processo de formacdo de um individuo para a vida. Desta
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perspectiva nasce a preocupacdo com o tipo de formacao privilegiada pelos professores no que

respeita a transmissdo de contedos na sala de aulas. Atente na tabela abaixo:

Tabela 2 - Formacéo que o professor privilegia quando atenta ao programa

Tipo de Formacao Clza;se % 92 Classe % 102 Classe %
Cognitiva 3 375 2 25 2 25
Afectiva 0 0 0 0 0 0
Cognitiva e Afectiva 0 0 0 0 1 12.5

De acordo com a tabela acima é possivel afirmar que a formacéo afectiva tem sido colocada de
lado no processo de ensino e aprendizagem na sala de aulas, alguns professores defendem que isso
acontece porque ndo ha muito tempo para trabalhar no emocional dos alunos, o que faz com que

se limitem a formacdo cognitiva, pese embora mesmo esta se encontre deficitaria.

E de louvar que ja haja uma preocupagio com a transmisséo dos dois tipos de formacdo, mesmo
que ndo seja pela maioria, pois de algum ponto € necessario comegar. A parte afectiva é muito
dificil de ser trabalhada, mas ndo é impossivel, contando com o facto de os adolescentes serem
facilmente estimulados pelo ambiente externo por estarem na fase da curiosidade, infelizmente os
professores ndo aproveitam este factor determinante para manipular as suas emocdes e fazer da
sala de aulas uma “oficina” construtiva, que privilegia a construgdo de conhecimentos € ndo a sua

reproducao.

Concretamente é necessario fazer um “casamento” entre o cognitivo e o afectivo ao efectuar a
insercdo dos contetdos de HIV/SIDA que sdo tratados de forma intra e extra curricular. Assim
sendo, € importante ver como os contetdos sdo tratados dentro do curriculo, especificamente, no
Programa da disciplina de Lingua Portuguesa. Nesse contexto, o grafico abaixo apresenta o nivel
de clareza com que os professores expdem 0s contetidos programaticos, uma Visao e percepgao

trazida pelos alunos:
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Grafico 1 - Clareza com que o docente expBe 0s contelidos programaticos

Os professores de Portugués expéem com clareza os
conteudos do programa?

= P6 Sim = P6 Nao

Questionados sobre a clareza com a qual o docente expunha os conteddos na sala de aulas, foi
possivel verificar uma pequena discrepancia dos alunos. Entretanto, atendendo que mais de 50%
dos alunos respondeu negativamente a questdo, pode-se afirmar que ndo existe muita clareza na
transmissdo dos conteudos e isso pode provocar um desfasamento naquilo que se pretende que o
aluno saiba no final de cada semestre até a transicdo do ano. N&o se pode ignorar 0s 39.4% dos
alunos que responderam positivamente, fazendo surgir a inquietacéo se o foco desse problema esta
no aluno ou no professor, inquietagdo esta que ndo foi satisfeita, pois todos se abstiveram de

justificar as razdes por detras desses nimeros.

Paralelamente a esta analise nos programas de Lingua Portuguesa, o novo curriculo do ESG,
introduzido em 2008, procurava, por um lado, dar uma formagcéo teérica sélida que integrasse uma
componente pré-vocacional e, por outro, permitir aos jovens a aquisicdo de competéncias
relevantes para uma integracao plena na vida politica, social e econémica do Pais. O curriculo do
ESG prevé ou previa a abordagem de temas transversais, de forma explicita, ao longo do ano
lectivo. Considerando as especificidades de cada disciplina, sdo dadas indicagfes para a sua
abordagem no plano tematico, nas sugestdes metodoldgicas e no texto de apoio sobre os temas
transversais, com base no PCESG.
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O Programa de Lingua Portuguesa (PLP) da 82 classe visa dar continuidade a abordagem ja iniciada
no ensino basico, neste prioriza-se conteudos que visam o desenvolvimento de conhecimentos,
habilidades e comportamentos que o individuo deverd mobilizar para enfrentar com sucesso as
exigéncias do dia-a-dia. Razao pela qual se supdem que os estudantes a este nivel comecem a ter
uma outra visao sobre o HIV/SIDA, numa perspectiva problematizadora e reflexiva, mas como se

mencionou anteriormente, 0 mesmo nao acontece.

O PLP é baseado em uma tipologia de textos, nomeadamente:
» Normativos
»  Administrativos
+ Jornalisticos
* Multiusos
« Literarios

« Pesquisa e organizacao de dados

E importante notar que a questdo da sadde reprodutiva (ITS, HIV/SIDA) ndo é abordada
exactamente no mesmo tipo de texto em todas as classes. Por exemplo, na 82 e 92 classe, ao abordar
os textos jornalisticos focalizam a prevencdo de doencas, mas em nenhum momento especificam
se irdo tratar o HIV ou ndo, por essa razéo, o professor pode, se assim o preferir, falar daquelas
que ele julga serem relevantes e deixar de fora as que no momento ndo Ihe parecerem pertinentes
para a aula. Salientar que na 82 classe ha uma abertura para a abordagem do HIV/SIDA na medida
em que aparece a palavra «outras», ao passo que na 92 classe se especifica que é a maléria e na 102

classe diabetes.

Os textos multiusos, na 92 classe, sdo 0s Unicos que especificam que um dos temas transversais é
a salde sexual e reprodutiva. Na 82 classe, nos textos literarios, ja € possivel encontrar claro que a
abordagem transversal consistird em falar das formas de prevencdo e combate as doencas de
transmissdo sexual: ITS e HIV/SIDA. Na 9% e 102 classe abordam o assédio sexual que pode ser
considerado como uma das causas da propagacdo da doenca, as gravidezes precoces, suas

consequéncias e 0s casamentos prematuros.

Na 82 classe, ao fazer-se a descri¢do das unidades tematicas, apenas na terceira unidade aparece de

forma clara que transversalmente se pretende abordar as formas de combate as doencas de
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transmissdo sexual, ITS e HIV/SIDA, facto curioso € a questdo tempo neste ponto, pois supdem-
se que um assunto com esta magnitude ndo deveria ser abordado no final do ano lectivo, o que
levanta a questdo sobre o desempenho com o qual os professores transmitem o saber e
consequentemente a receptividade dos estudantes. Sera que por se tratar do término do ano ndo se
corre o risco de encerrar a unidade sem que tenham abordado o assunto? Sao vérias questdes e
indagacOes que surgem quando se pretende perceber o esquema de lecionaccdo dos temas

transversais.

Olhando para os questionamentos levantados no paréagrafo acima, os professores foram unénimes
em afirmar que muitas vezes ndao chegam a dar as Ultimas unidades tematicas por questdes de
tempo. Fazendo com que os alunos ndo tenham esta Gltima parte do programa. Outros professores
asseguram gque mesmo tendo tempo ndo falariam por se tratar de um tema transversal, isto €, esses
mesmos temas transversais ndo séo tratados com muita seriedade nas escolas, sendo visto como
ndo sendo pertinente por muitos professores em exercicio pelo facto de serem tratados em todas
as disciplinas (alias, como vimos, esta € a qualidade do que é transversal). Com isto, ha uma
percepcdo que os temas transversais devem ser tratados a parte, muitos nao julgam necessaria a

sua abordagem.

No plano tematico, para cada unidade tematica, encontram-se: objectivos especificos, conteudos,
competéncias a serem adquiridas pelo aluno e a respectiva carga horaria, igualmente se apresentam
as sugestdes metodoldgicas para cada Unidade e indicadores de desempenho relativos a unidade.
Nesta vertente, ndo seria o caso de, para cada unidade, ter competéncias transversais [aquelas que,
segundo Alonso (2004) citado por Cachapuz et al (2004), se encontram na interseccdo das
diferentes disciplinas, atravessando os diferentes campos sociais e permitindo as pessoas a
comunicagéo e transferéncia de saberes, em contextos diversificados] para permitir ao professor
avaliar até que ponto o aluno estd dotado de conhecimentos para poder ser avaliado

qualitativamente.

Um aspecto positivo é que o programa deixa claro que o aluno devera fazer uma actividade no
contexto do HIV/SIDA, mas como se mencionou anteriormente, peca pelo facto de a actividade
estar reservada para o final do segundo semestre. Outra questdo interessante é a escolha do tipo de
texto (o dramatico), serd que uma abordagem mais cientifica ndo seria mais apropriada? Pese

embora tudo dependa da orientacdo que os alunos tiverem, pois até para elaboragdo de um texto
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dramaético € necessario haver uma pesquisa para se poder representar dentro do contexto e da
realidade do pais, isto €, é possivel orientar os alunos numa perspectiva de elaboracao de teatro

interventivo, o que seria desejavel, concernente a pesquisa.

Face as ilacGes acima trazidas, questionou-se os alunos sobre com que frequéncia se deveria

abordar a SSR nas aulas e obteve-se as seguintes respostas:

Gréfico 2 - Frequéncia que deveriam falar sobre SSR nas aulas

Frequéncia de abordagem de Salde Sexual e
Reprodutiva
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O grafico mostra que, no seio dos alunos, existe uma necessidade de se abordar, com certa
incidéncia, os contetidos da SSR, concretamente, do HIV/SIDA. E preocupante quando os alunos
estdo mais preocupados do que os professores, sobre a SSR. Pelas percep¢oes trazidas, foi possivel
constatar que existem problemas de terminologias. O que isto quer dizer? Acredita-se, no seio dos
alunos e de alguns professores, que falar sobre SSR é directamente proporcional a falar de sexo

(relacBes sexuais).

Com base nas leituras efectuadas e entrevistas realizadas para efectivagdo da pesquisa ficou claro
que a sexualidade néo é sinonimo de relacdo sexual — no que respeita ao acto em si — mas uma das
formas de garantir que os adolescentes vivam de forma saudavel e sem perigo, garantindo que eles
conhegcam e usufruam dos seus direitos sexuais e reprodutivos. Nesse contexto, se 82.9% dos

alunos sdo apologistas que deveriam ser trazidos esses contetidos, os professores sdo chamados a
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reflexdo, pois é nesta fase de desenvolvimento que surgem inimeras descobertas, ddvidas e
conflitos internos. Se nesse momento de descoberta sobre 0 seu corpo, a sua sexualidade, a sua

identidade ndo lhe é permitido o pleno gozo do seu direito a sexualidade, este é colocado em risco.

Com base na percentagem reduzida de alunos que responderam de forma negativa em relagdo a
frequéncia com que gostariam que fossem abordadas essas tematicas, mesmo que esses 3.3% sejam
vistos como parte infima, para o cerne da pesquisa constitui preocupacao, pois no que tange a
sexualidade, existe uma energia que influencia pensamentos, sentimentos os quais motivam o
adolescente a desencadear determinados comportamentos e modos de interac¢do com o seu par
(jovem da mesma idade, supde-se) e ndo s, a falta do gozo deste direito pode desencadear varios
problemas como inicio precoce de actividade sexual e, consequentemente, gravidez nao
planificada, aborto inseguro ou partos complicados ou ainda, mortalidade materno-infantil e
infeccBes transmissiveis sexualmente. Esta perspectiva é também defendida pela ONU para a
Populacdo e Desenvolvimento. Entretanto, aprofundar este tema abriria um outro debate ou daria

origem a uma nova pesquisa.
4.2. Estratégias de Ensino e Aprendizagem para Abordagem do HIV/SIDA

Abordar as estratégias metodoldgicas que os professores usam para falar dos contetdos
transversais € um pouco complexo, pois no seio dos mesmos ainda existem certas lacunas, ndo
porque ndo saibam efectivamente quais estratégias adoptar, mas por inexisténcia de uma instrucao
clara de como deverdo aplicar. Com base nas entrevistas efectuadas aos professores de Portugués,
foi possivel verificar que ndo houve um preparo prévio aquando da introducdo dos contedos

transversais no curriculo.

No caso especifico da presente pesquisa, nenhum professor se beneficiou de formagéo sobre o
HIV/SIDA e sem formacdo, como ja foi referido ao longo do trabalho, pouco ou quase nada os
professores poderdo fazer. O proprio PLP sugere a abordagem dos temas transversais para o final
de cada Unidade Temaética. O facto de a sua abordagem estar reservada para o final faz com que

muitos professores néo se tratem nas suas aulas.

Nas salas de aula, os professores seguem as estratégias metodologicas sugeridas no PLP, essa &,

igualmente, uma das razdes pela qual nédo se aborda as questdes transversais, pois 0 programa nao

47



prevé estratégias transversais. Mais uma vez, chama-se atencdo a preparacdo, sélida dos

professores para lidar com esta tematica bastante complexa e a0 mesmo tempo interessante.

Em varias circunstancias, esses professores (se entenderem) tratam desses temas como se fossem
uma simples brincadeira ou perda de tempo. Ou por outras, um professor, de todos entrevistados,
chegou a dizer que ele era o unico professor da escola que abordava os temas transversais na aula
de lingua portuguesa e os outros pura e simplesmente desprezavam-nos. Todavia, 0 curioso
também € que o professor que abordava os temas transversais com os seus alunos, normalmente,
fazia-o quando entendia que ndo estava “disposto a trabalhar assuntos sérios”. Exactamente, essa
foi a expressdo que ele usou (quando ndo tinha assunto sério a tratar). Mais uma vez, verifica-se
que o Unico professor que abordava os temas transversais fazia-o como uma forma de ocupar o

tempo quando se sentia cansado de “trabalhar”.

Infelizmente, mesmo por uma questdo de percep¢do da sua importancia, essa é a forma como os
temas transversais sao actualmente encarados pelos professores do ensino secundario. Ha falta de
esclarecimento por parte dos professores, como mostra a pesquisa, pois 0s programas das
disciplinas ja preveem as formas de abordagem desses contetdos, aqui se evoca um professor auto-
didacta, para perceber que ao se privilegiar estes conteidos se tem em vista desenvolver no aluno
0 espirito critico, a cidadania, a moral, entre outros valores que, de certa forma, sdo bons para

engrandecer a sociedade.

Na verdade, os temas transversais devem, ou deveriam, ser vistos como um pretexto (ou como o
curriculo oculto) para a abordagem das competéncias a desenvolver em lingua, quando se trata de

aula de lingua portuguesa ou outras competéncias gerais.

Especificamente, no que diz respeito aos contetdos de HIV/SIDA estes nem sequer sdo abordados,
sob risco de ndo cumprir o programa. Uma vez que a unidade tematica que faz mencdo, de forma
muito especifica, ao HIV/SIDA esta mesmo no fim do Gltimo semestre, na 102 unidade da 82 classe.
A mesma unidade, na 92 classe aborda a questdo do assédio sexual, gravidez precoce e suas
consequéncias e, na sequéncia, na 10? recupera-se a abordagem do assédio sexual e acrescenta-se
a questdo do casamento prematuro. Por esta disposi¢do os professores ndo se sentem obrigados a
abordarem e nenhum deles cumpri o programa na sua plenitude. Em torno disto surge uma questao

problematizadora, em volta da reflexdo sobre o0 assunto junto aos professores, “como um tema de
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interesse nacional, pela sua dimensao, é colocado no fim programa sabendo a priori que é comum
nao se tratar das ultimas unidades tematica?”” Nao se percebe e o questionamento € perceptivel,
ninguém conseguiu responder. Entretanto, a mesma questdo foi feita ao técnico do INDE, eis que
afirmou que era desejavel que assim fosse e que na altura da concep¢do do programa se acautelou

esse aspecto.

Suportando a ideia de Moreno (1997), os temas transversais devem constituir um privilégio no
ensino de lingua portuguesa, tornando-se na espinha dorsal das aulas, numa perspectiva de olhar
o0s contetidos ndo como o fim da educagdo, mas como um meio para a formacao da cidadania, pois
0 objectivo central do ensino transversal € formar cidaddos capazes de reflectir sobre a realidade e
melhorar a sociedade e a humanidade. Um objectivo que parece estar longe de ser alcancado,
porque os alunos ndo sdo treinados para resolver problemas do quotidiano, apenas reproduzem

solucdes de problemas ja identificados e solucionados.

De referir que a maneira como os temas transversais estao a ser tratados nas escolas acaba por ser
uma “melancolia” pelo facto de os professores ndo trabalharem em conjunto quando se pretende
falar dos tais temas. Eles tratam-nos de forma fragmentada, ndo se importando com a questdo da
interdisciplinaridade, que pode ser uma aliada valiosa para a transmissao dos saberes transversais,
pois, para este assunto ligado a SSR, mais concretamente ao HIV/SIDA, o professor de portugués
poderia buscar auxilio no de biologia, por ineréncia da disciplina, como isto ndo acontece, surgem
dois cenarios, 0 da repeticdo e o0 da omissdo, uma vez que sdo as mesmas tematicas em todas as

disciplinas curriculares.

Assim, muitas vezes, uma reflexdo sobre a viabilidade dos temas transversais pode ser iniciada
pelas condicdes do professor para colocar em préatica o que determina o Plano Curricular, mais do
que isso depende sobremaneira da sua proactividade, visto que no que concerne a disponibilidade
de material é quase que nula, pois ndo lhes é facultado nenhum material, isso de acordo com o que
eles proprios disseram em entrevista, salvo a Constituicdo da Republica, Unico instrumento usado
para a abordagem transversal, ainda que tenha ficado claro, com base nas entrevistas efectuadas,
que cada professor devesse receber, gratuitamente, do MINEDH, seu material para estudo e o que
acontece na pratica é que se o professor ndo for auto-didacta ndo ira privilegiar, de forma alguma,

as abordagens transversais. Dito de outra forma, a analise em torno da viabilidade dos temas
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transversais requer esforcos de reflexdo particularmente direccionados, tendo em vista o caracter
de novidade que em si comportam, o nivel de interdisciplinaridade requerido, bem como a
necessidade de preparacdo dos professores para desenvolverem os temas. Subsidiando as

constatacBes acima considere ao gréfico abaixo:

Grafico 3 - Estratégias metodoldgicas usadas pelos professores para abordar o HIV/SIDA nas aulas

Preferéncia de estratégias metodolégicas usadas
pelos professores

M P9 Discussao e debate
= P9 Abordagem Interesse
todos

P9 Aula exp.tradicional

P9 Real. outras actividades

B P9 Met.participagdo dos
alunos

Em resposta sobre a preferéncia das estratégias metodoldgicas que os alunos tinham, verificou-se
que os debates e discussdes sdo as preferenciais, com um total de 52%. Em contrapartida, chamou
atencdo o facto de haver uma percentagem significativa (14%) de alunos que estdo acomodados
com as aulas de exposicéo tradicional. Esta percentagem é questionavel, principalmente quando
se estd diante de um ensino que tende a ser por competéncias; este seria 0 método menos
apropriado para o efeito. Com base nestas respostas poder-se-ia fazer uma analise sobre os

fendmenos psiquicos dos alunos, pois seria necessario perceber as motivagfes dos mesmos.

Fora do inquérito, foi dada, a investigadora, oportunidade de conversar com alguns alunos de
forma meramente informal, e esteve patente a resisténcia as mudangas até no seio deles, volta-se
a chamar atengdo a importancia de ndo sé trabalhar com os professores, mas incorporar 0s alunos

nas mudancas curriculares, uma vez que as mesmas incidem directamente neles.

50



4.3. Papel do Professor na Abordagem da Saude Sexual e Reprodutiva

Neste ponto, antes de mais, é importante focar na questdo da propria formacao do professor e a
visdo que ele tem da transmissdo dos conteudos a leccionar. Por outras palavras, para Libaneo
(1990), o exercicio do magistério caracteriza-se pela actividade de ensino das matérias escolares.
Nele se combinam objectivos, contetidos, métodos e formas de organizacdo do ensino, tendo em
vista a assimilacdo activa, por parte dos alunos, de conhecimentos, habilidades e habitos e o
desenvolvimento de suas capacidades cognoscitivas. Ha, portanto, uma relacdo reciproca e
necessaria entre a actividade do professor (ensino) e a actividade de estudo dos alunos

(aprendizagem).

Com base nessa visdo trazida por Libaneo, para falar do HIV/SIDA nas aulas, o professor deveria
incluir no seu plano de aula essa tematica para que facilmente pudesse articular os conteudos na
sala de aulas. Isto é, ao fazer a planificacdo das suas aulas, deve estudar formas de transmitir e/ou
abordar temas transversais noutras tematicas curriculares, procurando sempre conciliar a teoria
com a vida real, pois desta forma, facilmente, fard com que o aluno se interesse mais nessas

abordagens transversais e consiga formar uma base solida de reflexao.

O papel do professor na apresentacdo dos contetidos de salde sexual é crucial, pois ele ajuda o
educando (aluno) a desfazer certos preconceitos e superar alguns medos e preocupacdes. Esta ideia
é, igualmente, defendida por Barroso e Bruschini (1985) ao afirmarem que todos os conhecimentos
basicos sdo fundamentais e todos os esclarecimentos nesse terreno, segundo as mesmas autoras,
contribuem para a formacdo da auto-imagem aceitavel. Ressalva-se que o conceito aceitavel é

discutivel.

E importante mencionar que o papel do professor esta assente no programa de lingua portuguesa,
cabendo a este mesmo professor interiorizar o que se encontra plasmado como seu papel. Assim,
o professor, INDE/MINED (2010), devera colocar desafios aos seus alunos, envolvendo-os em
actividades ou projectos, colocando problemas concretos e complexos. A preparacdo do aluno para
a vida passa por uma formagao em que o ensino e as materias leccionadas tenham significado para

a vida do jovem e possam ser aplicados as situacdes reais.
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Voltando a questdo do HIV/SIDA na sala de aulas e a sua abordagem por parte do professor, no
que respeita as percepgdes dos alunos no cerne da SSR, questionou-se aos mesmos sobre a
necessidade de se abordar o HIV/SIDA nas aulas de Portugués e qual seria a justificativa. Para
com base nas respostas dos alunos, analisar o grau de pertinéncia da SSR na escola,
especificamente na sala de aulas. O grafico abaixo ilustra as varias sensibilidades trazidas pelos

alunos:

Gréfico 4 - Pertinéncia da abordagem do HIV/SIDA na sala de aulas na disciplina de Portugués
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O posicionamento dos alunos reflecte, sobremaneira, o papel do professor no processo de ensino
e aprendizagem. Aparentemente as respostas dos alunos parecem ser surpreendentes, mas para as
mesmas pode haver uma justificacdo. Dos 246 alunos, 122 afirmam ndo ser pertinente a abordagem
da SSR (HIV/SIDA) nas aulas de portugués, pois em caso de davida eles procuram um Gabinete
de Aconselhamento e Testagem Voluntaria (GATV)®. Questionados em conversa de grupo, os
alunos, sobre o por que desta preferéncia, eles afirmaram que se sentiam mais seguros indo a locais
apropriados que tratam sobre 0 assunto, pois na concepc¢édo desses alunos os professores tém receio

ou ndo estdo preparados para falar a respeito. Entretanto, 44.7% dos alunos tém consciéncia da

6 Estes gabinetes ja foram descontinuados tendo sido substituidos por Unidades de Aconselhamento e Testagem em
Saude (UATS), estes sdo mais abrangentes, pois fazem testagens para HIV e rastreiam outras patologias.

52



pertinéncia em trazer a tematica de HIV/SIDA para a sala de aulas por ser uma questao de saude

publica e pelo facto de a mesma ndo ter cura.

Este tipo de tendéncia é preocupante pois, o0 sistema define que tipo de aluno pretende ter, o
professor cria condi¢Ges para a concretizacdo desse proposito. Isto é, quanto mais o aluno se
mostrar alheio a um determinado tipo de aprendizagem na sala de aulas, pode ser sinal de o

professor ndo estar a desempenhar o seu papel devidamente.

O papel do professor na transmissdo dos conteudos é crucial, entretanto, foi possivel verificar que
todos eles, sem excepcdo, dao primazia aos contetidos curriculares tradicionais, colocando de lado
a transversalidade do curriculo, tornando desta forma o ensino pouco abrangente, ndo por vontade

prépria, apenas, mas por falta de uma orientacdo precisa sobre como e quando abordar a tematica.

Procurando confrontar as respostas trazidas pelos professores, questionou-se aos alunos se estes
sentiam que o professor dava muita importancia aos temas transversais ou ndo e as respostas foram

as seguintes: incidéncia
Grafico 5 — Incidéncia da abordagem dos temas transversais na sala de aulas
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23,6% dos alunos afirmam que o professor ndo da tanta importancia, mas com esta afirmacao
pode-se subentender que o nivel de importancia ndo é o desejado; 22,4% consideram que 0

professor da o suficiente, portanto, nem muito, nem pouco, apenas na medida certa — a nota a tomar
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aqui é que os alunos falam da transversalidade no geral e ndo especificamente da SSR, pois como
foi mencionado antes, a transversalidade tem sido, muitas vezes, confundida com a questdo de
patriotismo, que em todas as dimensdes € inculcada no professor; 54% dos alunos foram unénimes

em dizer que simplesmente os seus professores ndo ddo nenhuma importancia.

Por outro lado, o MINEDH propde um desafio para que os professores ndo esperem estar prontos
e/ou formados para comegar a aplicar a transversalidade. Considera-se uma proposta interessante,
desde que se considere que trabalhar os temas com os alunos néo signifique apenas tentar aplicar
0 contetido apresentado em cada documento, mas que se proceda a um exercicio de estudo,
aplicacdo e reflexdo critica, em conjunto com os demais professores, em duas concomitantes
vertentes: a do conteddo sistematizado inerente ao tema transversal e a da experiéncia, da pratica
quotidiana da construcdo do saber advindos dos esforgcos e da aplicacdo dos contetdos, pelo
professor.

Cabe salientar que a sexualidade é inerente ao ser humano, vital durante todo o0 nosso ciclo de vida
e interligadas as préaticas sexuais, sentimentos, afectividade, desejos, prazer e a saude. A
sexualidade se transforma ao longo do tempo acompanhando as necessidades da época, com mitos,
tabus e relagdes de poder. Portanto, é necessario que a educacdo sexual seja contextualizada de
maneira dindmica e a0 mesmo tempo sistematica para atender a todos 0s espagos vagos que
permanecem na cabeca dos adolescentes, por essa razdo evoca-se que 0 professor deva ser um
individuo com mente aberta e pronto para absorver novos conhecimentos para que o PEA flua de

forma esponténea.
4.4. Disponibilidade de Tempo para abordar os Temas Transversais

Abordar o tempo quando se trata de temas transversais € quase que subjectivo, visto que alguns
professores e fazedores da educacdo defendem que para a abordagem transversal o curriculo dispde
de 10 minutos, outros sao a favor de uma abordagem paralela para néo criar dispersdo nos assuntos
e facilmente realizar o processo reflexivo nos alunos no que toca a disparidade existente entre a

teoria e a pratica.

Seguindo o raciocinio de Perrenoud (1997), a pratica pedagogica caracteriza-se por numerosos

momentos de dispersdo, nos quais o professor precisa realizar inimeras e pequenas actividades ao
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longo do seu dia de trabalho. Necessita distribuir o seu tempo entre varias actividades de
planificacdo, organizacdo e execucdo do trabalho pedagdgico, com o estabelecimento de
prioridade entre as varias tarefas e solicitagdes dos alunos, pais e colegas de trabalho. Com isso,
acaba por ter dificuldades em ater-se com mais delongas e dedicacdo em tarefas relevantes.

“... Eu gostaria de poder usar mais esses métodos participativos de que a investigadora esta a
falar mas, néo é facil pois, «roubam» muito tempo e isso eu tenho pouco, principalmente em aulas

de 45 minutos...”

“Consegue ver algum ponto no nosso programa, ou plano curricular que deixa claro o tempo que
devemos nos dedicar para falar desses assuntos transversais? A sua proposta é boa, mas para o
nosso caso que ndo fomos formados para o efeito fica complicado e principalmente quando isso

’

implica mexer na nossa dosificagdo...’

Com esta forma de ver as coisas por parte dos professores ficou patente que se olha de forma mais
ou menos negligenciada para o “factor” tempo e isso acaba, de alguma maneira, interferindo,

primeiro, nos propasitos do curriculo, depois da disciplina e no préprio trabalho docente.

Esta questdo de tempo para leccionagdo de uma aula é de extrema importancia, pois os professores
ndo sabem ao certo que tempo dedicar a abordagem de temas transversais, mais do que isso, ndo
sabem em que momento (antes, durante ou no fim da aula). E neste ponto onde se abre lugar a
lacuna existente entre a introducdo das inovagoes curriculares e a formacao dos professores para

execucdo dessas inovacgdes em sala de aulas.

Buscando responder a questdo de tempo disposto para as abordagens transversais, 0s professores
apresentaram diversas percepcdes a respeito, mas o ponto de convergéncia era que nunca tinham
estabelecido um tempo especifico, como foi mencionado anteriormente. Essa falta de
determinacdo do tempo, segundo os professores, deve-se ao facto do préprio plano curricular ndo

definir de forma explicita que tempo deve ser reservado a essa bordagem transversal.

Apesar da importancia do factor tempo para abordagens de temas transversais, pouco houve a
dizer-se sobre 0 mesmo, visto que 0s préprios professores limitaram-se a dizer que ndo esta
definido no plano e nem eles sabiam como o0 manipular visto que mesmo com o tempo estipulado

ndo conseguiam, por vezes, cumprir o programa.
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4.5. Observacdes ligadas a integracdo do HIV/SIDA no curriculo

Depois analisar os contetdos no programa de portugués, as estratégias de ensino e aprendizagem,
o papel do professor e a disponibilidade de tempo, foi possivel verificar que dentro de todas estas
componentes sdo perceptiveis as dificuldades encontradas para integracdo dos contetdos de
HIV/SIDA no curriculo, mais especificamente na sala de aulas, para a producdo de resultados
desejados a nivel do tipo de individuo que se pretende formar. Apesar de ndo ter sido encontrado,
por parte de investigadora um documento oficial ou estudo aprofundado sobre essas dificuldades,

com base nas observaces, entrevistas e inquéritos pode constatar que:

1. No que diz respeito a formacao dos professores. Quando ocorrem mudancas e/ou reformas
curriculares é pertinente que o corpo docente esteja ou seja preparado para acompanhar tais
mudancas. De acordo com uma pesquisa realizada pela Direccdo Nacional de Formacéo de
Professores e Técnicos de Educacdo (2004), reconheceu-se a necessidade de rever
radicalmente a natureza do ensino e aprendizagem nas instituicdes de formacéo de professores,
por forma a adaptar-se aos padrdes concebidos internacionalmente. Esta necessidade surgiu
pelo facto de:

e Existirem diversos modelos de formacdo de professos e falta de consenso sobre as
caracteristicas de uma realizacdo adequada de cursos;

e O curriculo da formac&o de professores estar desactualizado e necessitado de revisao para
corresponder a transformacao curricular no ensino basico;

e Um equilibrio inadequado e falta de ligagdo sistemética entre a teoria e a pratica de
educacdo;

e Os cursos serem realizados de uma forma extremamente prescritiva, com uma pratica
geralmente centrada no professor e ndo no aluno, e os estudantes ndo serem
suficientemente encorajados a reflectir sobre a prética;

o Falta de ligagéo entre elementos dos cursos baseados na instituicdo e elementos baseados
na escola;

e As oportunidades de formacdo em exercicio e de desenvolvimento profissional continuo

dos professores serem poucas;
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e Os formadores de professores terem, muitas vezes, falta de preparacdo e experiéncia,
especialmente em pratica de ensino basico contemporaneo;
e Asinstitui¢Oes de formagéo de professores terem, muitas vezes, falta de recursos de ensino

e aprendizagem apropriados.

Estas ja eram as anomalias identificadas aquando do desenho de estratégias para a melhoria do
sector. Entretanto, mesmo com as accdes planificadas, algumas delas persistiram, como o caso,
gritante, da falta de recursos apropriados, e os programas ndo-alinhados. Esta situacdo agrava-se
apos a introducdo dos temas transversais no curriculo, pois, se antes ja era dificil conciliar, com a

componente transversal, pior ainda.

Partindo do pressuposto acima, importa realcar que houve preocupacédo por parte da Universidade
Pedagbgica em formar com esta componente transversal. Mas a realidade mostra que 0s
professores que ja se encontram no sistema, anteriormente a esta capacitacdo desenhada pela
Universidade, ndo se beneficiaram de nenhuma formacéo a posterior. Assim, é mister frisar dois
aspectos muito importantes: primeiro, estes professores sao resistentes a mudancas porque 0s
mesmos alegam que sempre trabalharam de uma determinada maneira, mas para que eles mudem
e facam de uma outra forma é necessario que lhes seja explicado o porqué de fazerem de outra
forma e ndo daquela que vém fazendo; segundo, ndo se pode obrigar um professor que foi formado
por objectivos que faca uma avaliagcdo qualitativa, isto €, de competéncias, este professor esta
moldado e treinado para avaliar, igualmente, por objectivos e nem sequer sabe, este professor,
articular a sua aula a transversalidade do tema. Estes professores, para além de ndo saberem
articular a abordagem tradicional a transversal, ndo estdo preocupados em abordar temas

transversais nas suas aulas.

2. Pouco estimulo dado a producao de novos conhecimentos. Os professores ndo incentivam
aos alunos a buscarem e/ou trazerem coisas novas. Isto €, a quando das visitas algumas turmas
estavam a trabalhar na preparacdo de cartazes, mas nenhum deles falava sobre o HIV/SIDA,
maior parte deles era sobre a doenca das mé&os sujas (colera) e ndo foi por orientacdo do
professor. Nessa perspectiva, acredita-se que se tivessem tido uma orienta¢do prévia, ou um
estimulo para pesquisarem e criarem cartazes como se de um agente publicitario se tratasse e

tivessem que ser avaliados para ver com qual cartaz o “cliente” iria ficar e dissessem que o
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cliente € uma ONG que trata de assuntos ligados a satde sexual e reprodutiva, certamente,
faria com que os alunos fossem pesquisar mais para trazerem melhor mensagem, sem contar
que os cartazes eram muito despachados e os professores faziam daquilo uma piada, ao invés
de transformar em preocupacao, pois o0s seus alunos ainda ndo se encontram em processo de
formacdo da componente reflexiva. Mais uma vez, chama-se atenc¢do ao facto de se exigir do
professor o que se tem consciéncia, que ele ndo estad em fase de dar. N&o se pode exigir de um
professor que foi formado por objectivos que forme por competéncias, sem antes prepara-lo
para o efeito.
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CAPITULO V
5. CONCLUSOES, RECOMENDAGCOES E LIMITACOES DA
PESQUISA

As conclusdes devem ser usadas para descrever até que ponto os objectivos da pesquisa foram

alcancados, com base nas informacgdes do desenvolvimento da mesma e fechando as ideias

lancadas na introducdo, podendo também, propor novos estudos/pesquisas a partir do ponto que

se chegou na anélise da integragdo dos conteddos de HIV/SIDA na disciplina de Portugués no

Curriculo de 1° ciclo do ensino secundario geral.

5.1.

Conclusoes

Neste ponto apresenta-se os resultados finais obtidos em forma de conclusdes, seguindo as &reas

que, afinal, constituiram os objectivos da pesquisa:

Falar da forma como os conteudos de HIV/SIDA séo tratados na disciplina de Portugués
no curriculo do ESG1 é falar da necessidade que o professor tem de efectuar um
“casamento” entre a formago cognitiva e afectiva ao fazer a inser¢éo dos conteudos de
HIV/SIDA que séo tratados de forma intra e extra curricular. Contudo, os professores
devem seguir o Plano e um aspecto positivo é que o programa deixa claro que o aluno
devera fazer uma actividade no contexto do HIV/SIDA, mas, como se mencionou ao longo
do trabalho, peca pelo facto de a actividade estar reservada para o final do segundo
semestre. Outra questao interessante é a escolha do tipo de texto (o dramético), seré que
uma abordagem mais cientifica ndo seria mais apropriada? Embora tudo dependa da
orientacdo que os alunos tiverem, pois até para elaboracdo de um texto dramaético é
necessario haver uma pesquisa para se poder representar dentro do contexto e da realidade
do pais, isto €, é possivel orientar os alunos numa perspectiva de elaboracdo de teatro

interventivo, o que seria o desejavel, no contexto da pesquisa.

Outra questéo pertinente na abordagem do HIV/SIDA na sala de aulas séo as estratégias

metodoldgicas e/ou de ensino e aprendizagem, estas devem ser providas de criatividade,
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pois é de referir que a maneira como 0s temas transversais estao a ser tratados nas escolas
acaba por ser uma “seca” pelo facto de os professores nao trabalharem em conjunto quando
se pretende falar de temas transversais. Eles tratam-nos de forma fragmentada, um no seu
canto, o que faz com que 0s temas transversais sejam vistos como repetitivos, uma vez que
sdo 0os mesmos trabalhados em todas as disciplinas curriculares. Ainda com base na
pesquisa efectuada, verificou-se que as estratégias de elei¢do por parte dos alunos séo 0s
debates e discussdes em sala de aulas. Os professores podem servir-se desta prorrogativa
para conduzirem o PEA até onde eles pretenderem, isto é, dotar o aluno de habilidades para

a vida.

Com base na pesquisa foi possivel verificar que o professor tem um papel crucial na
formacdo dos seus alunos, acima de tudo, na divulgacdo dos conteddos sobre a salde
reprodutiva, com maior destaque ao HIV/SIDA, por essa razdo, ele é responsavel por
chamar a atencdo dos seus alunos e fazer com que eles levantem questdes criando
possibilidades de respostas reflexivas para que este aluno, ao sair das aulas se sinta
capacitado para decidir sobre a sua sexualidade ciente das consequéncias que possam advir
das suas escolhas. Por outro lado, o MINEDH propde um desafio para que os professores
ndo esperem estar prontos e/ou formados para comecar a aplicar a transversalidade, s

assim os objectivos educacionais possam ser cumpridos.

A questédo tempo foi o ponto preponderante, isto porque se tomou conhecimento que néo
existe uma abertura, especifica, sobre que tempo o professor deve despender para falar
sobre a SSR, abrindo, desta forma, espaco para que o professor tenha livre arbitrio de
abordar ou ndo as temaéticas transversais na sala de aulas. Na sequéncia, o professor
necessita distribuir o seu tempo entre varias actividades de planificacdo, organizacdo e
execucdo do trabalho pedagodgico, com o estabelecimento de prioridades entre as varias
tarefas e solicitacbes dos alunos, pais e colegas de trabalho. Mesmo que ndo esteja
preconizado o tempo a reservar para consolidagcdo dos temas transversais, ele deve criar,

sempre que possivel, oportunidades para o efeito.

Foi ainda com base na presente pesquisa que se verificou que uma das principais

dificuldades da transmissdo dos contetdos de HIV/SIDA na disciplina de Portugués é a
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falta de preparo do corpo docente, mais do que isso, € a questdo de orientacdo dos destes
para a pertinéncia da abordagem desses mesmos contetdos. Pouco estimulo dado a
producdo de novos conhecimentos esta, igualmente, no foco das dificuldades encontradas.
Mais uma vez, chama-se atencdo ao facto de se exigir do professor, o que se tem
consciéncia que ele ndo estd em fase de dar. Ndo se pode exigir de um professor que foi
formado por objectivos que forme por competéncias, sem antes prepara-lo para o efeito.
Em contrapartida, a componente psicopedagdgica dos professores deve-lhes permitir emitir
varios juizos de valores relativamente aos alunos e o seu préprio trabalho docente, isto é,
se existe pertinéncia em abordar o HIV/SIDA nas aulas, eles deveriam ter a amabilidade
de com os recursos disponiveis se transformarem em auto-didactas e providenciar que se
leve a temética a sala, sendo este um ponto muito forte para a facilitacdo das abordagens
de contetdos transversais (HIV/SIDA, SSR e ITS).

Em suma, a pesquisa mostra que ndo existe muita interaccdo professor-aluno, no que
concerne a aquisicdo de conhecimentos e assimilacdo dos mesmos no intuito de
disseminacdo da informacdo sobre o combate e prevencdo do HIV/SIDA por parte dos
alunos, pois o prdprio sistema ainda oferece algumas lacunas sobre esta inovacéo

curricular.
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5.2. Recomendagdes

Depois de realizada a analise da integracéo dos contetdos de HIV/SIDA na disciplina de portugués
no curriculo do 1° ciclo do ensino secundario geral, em seguida apresentam-se algumas sugestdes

em forma de recomendacGes da pesquisa:

Como meio de aplicacdo dos temas transversais em sala de aulas, os professores poderiam

fazer por via de jogos, criando estimulos para roubar a concentragdo dos alunos;

e Os encontros quinzenais deveriam servir para troca de experiéncia sobre como tratar as

questdes transversais ao curriculo;

e Realizacdo de avaliacGes qualitativas para verificar até que ponto os alunos estdo
preparados para falar sobre o SIDA no que concerne a prevencdo e tratamento (num

contexto transversal).

e Uma proposta que seria, igualmente, fidvel, ao mesmo tempo onerosa, seria formar
educadores sexuais que, segundo Figueir6 (2006), se refere a uma abordagem
emancipatoria que busca auxiliar o professor na actuacao para o ensino da sexualidade. E
emancipatéria por estar comprometida com a transformacéo social, onde o individuo
necessita desenvolver a sua autonomia com as questdes ligadas aos valores e

comportamentos sexuais.

e Reconhecendo que é uma pesquisa inacabada, na opinido da pesquisadora, a mesma deve
ser prosseguida por demais especialistas do Curriculo a nivel do MINEDH,
especificamente o INDE, de forma a dar uma boa contribuicdo na melhoria da
aplicabilidade dos temas transversais, concretamente na abordagem da SSR nos curricula
do ESG, uma vez que esta pesquisa se cingiu apenas em despertar a lacuna existente
tocando apenas no 1° Ciclo, recomendado sugestfes de melhoramento de abordagem desta

temaética, no que diz respeito a colocagdo, no curriculo, de tempo determinado no curriculo
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como forma de evitar dispersdo e delimitacdo por parte dos professores, com vista aos

mesmos poderem passar a0 maximo de conhecimento aos seus alunos.

5.3. Limitacdes da Pesquisa

Por muitas vezes as entrevistas foram adiadas, o que retardou a analise e interpretacdo dos dados

recolhidos.

Né&o houve oportunidade para entrevistar o Director da escola em estudo, pois este delegou essa
tarefa ao seu adjunto pedagdgico, facto que constituiu, de certa forma, um embarago, uma vez que
as questdes preparadas estavam destinadas ao director. Assim, fez-se a reformulacao das questdes

para se enquadrar a pessoa entrevistada, o que ndo foi tarefa facil.

A pesquisa iria contar com a colaboracdo do MINEDH, especificamente do Instituto Nacional de
Desenvolvimento da Educacdo (INDE), entretanto, ndo foi possivel haver a interaccdo que se
pretendia, visto que algumas autorizacgdes, para efeitos de pesquisa, ficaram pendentes, o que levou
a necessidade de negociacdo entre as partes directa ou indirectamente afectas a pesquisa, para

conversas informais, visto que ninguém quis se comprometer com a mesma.

Constituiu limitacdo o factor omisséo. Algumas questdes colocadas ficaram sem respostas, talvez
pela complexidade das mesmas ou pelo simples facto de os entrevistados ndo julgarem oportuno
facultar informacdo. Neste contexto a andlise efectuada acabou sendo subjectiva na sua maior
parte. Assim, apela-se ao bom senso, pois as pesquisas constituem um ganho na area cientifica e

para o caso vertente a nivel educacional.

Uma das principais limitacGes encontradas foi que a mesma faz uma analise situacional virada
apenas para a Escola Secundaria Josina Machel e no 1° ciclo. Por isso, torna-se urgente a conducao
de novos estudos mais abrangentes e que sejam capazes de incorporar ou avaliar o comportamento
e/ou a forma como as outras escolas tratam a abordagem do HIV/SIDA na sala de aulas. Como a
populagéo estudada foi a de alunos do primeiro ciclo, deixando de lado os do segundo, deve ser

cuidadosamente analisado por ndo englobar todo o ensino secundério geral.
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Apéndice 1

GUIAO DE ENTREVISTA

O objectivo da nossa entrevista é a recolha de dados para uma pesquisa realizada pela estudante da

Universidade Eduardo Mondlane, finalista, do curso de Mestrado em Desenvolvimento Curricular e

Instrucional. A pesquisa tem como tema «Analise da Integracdo dos contetidos de HIV/SIDA na disciplina

de Portugués no curriculo do 1° Ciclo do Ensino Secundério Geral»

Deste modo, vimos por este meio solicitar a sua preciosa colaboragao, respondendo as questdes que lhe

forem colocadas, garantindo-lhe o anonimato e confidencialidade dos dados.

Questdes

1.

10.

11.

Ao abordarem contetidos de uma determinada unidade tematica conseguem inserir temas transversais

nas mesmas? Como?

Existe uma metodologia propria para abordar os temas transversais? Tem sido usada com sucesso?
Nas suas aulas, fala sobre o HIV/SIDA com os seus alunos? Com que frequéncia?

Considera relevante a sua abordagem? Porqué?

Nas suas avaliagOes, avalia as competéncias transversais ou limita-se apenas as curriculares?

O Programa da disciplina limita a sua transmissao de conhecimentos e/ou contetidos? Como?

Considera que as estratégias e metodologias por si adoptadas sdo adequadas ao programa da unidade

curricular? Em que medida?

Uma vez que o programa ndo estima o tempo para leccionar conteidos transversais, tem estimulado a

motivacao e o interesse dos alunos para esse novo conteildo de aprendizagem? Com que frequéncia?

Como explica o facto de o HIV/SIDA ser colocado no centro de varios debates no sector de educagdo,

mas nado constituir objecto de interesse para abordagem em sala de aulas? O que esta a falhar?

Existe uma ligacdo entre a transmissdo dos temas transversais e a instrugdo que os professores recebem
a nivel do MINEDH? Qual?

A disponibilizacdo de materiais didactico-pedagdgicos de apoio influenciam quando o assunto séo 0s

temas transversais? Até que ponto?
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12. Tendo o Programa Geracdo Biz como uma das areas de actuacdo a educacao, os professores ja se

beneficiaram de alguma forma por parte deste programa? Em que contexto?

13. Ficamos a saber que o programa geracao Bis tem um manual do Formador, que € facultado ao professor
com intuito de o auxiliar na transmissdo dos saberes ligados a essa tematica. Tiveram ou tém acesso a

esse manual? Acreditam que ele seria um bom auxilio para as vossas aulas?

14. Apos a introdugdo do novo curriculo, chegaram a beneficiar-se de uma capacitagcdo e/ou formagéo no
que se refere aos temas transversais, desde a metodologia até a forma como devem ser tratados em sala
de aulas?

15. Na sua opinido, o programa de Portugués é claro em relacdo as abordagens transversais? O que deveria
mudar ou acrescentar?

Desfecho

Muito obrigada pela sua/vossa colaboracdo e acima de tudo, obrigada por ter(em) dispensado alguns

minutos do seu/vosso tempo para ajudar na recolha de dados para o enriquecimento da nossa pesquisa.

Continuacdo de um(a) bom dia/ boa tarde

71



Apéndice 2

INQUERITO

O presente inquérito enquadra-se no ambito de uma pesquisa que estd a ser realizada pela
estudante de Mestrado em Desenvolvimento Curricular e Instrucional, da Faculdade de
Educacédo, da Universidade Eduardo Mondlane. Esta pesquisa tem por objectivo a recolha de
dados atinentes ao tema em abordagem “Anélise da Integracdo dos Contetdos de HIV/SIDA na
Disciplina de Portugués no Curriculo do 1° Ciclo do Ensino Secundario Geral (ESG1) ”. Este
inquérito é destinado aos alunos da Escola Secundaria Josina Machel, para colher a sua opinido
acerca do fenbmeno mencionado. Solicita-se a sua preciosa colaboracdo as questdes que lhe
forem colocadas, garantindo-lhe o anonimato e confidencialidade dos dados. Para o efeito, basta
assinalar com um X na alternativa da resposta que considerar conveniente.

Preencher com letra de imprensa onde for necessario ou caligrafia legivel

1 — Cadigo (ndo preencher)

Sexo: Masculino ---------- []
Feminino ----------- ]
Idade anos

Classe de Frequéncia

asse asse asse
( )& cCl ( Yo Cl ( )10:Cl

Ja ouviu falar do HIV/SIDA?
() Sim. Onde?
() Nao

Sente que o HIV/SIDA deveria ser abordado na sala de aulas na disciplina de Portugués?
Porqué?

( ) Néo. Posso sempre ir a um gabinete de testagem voluntéria quando quiser obter informacéo

() Sim, pois tratando-se de uma doenga sem cura seria bom que tivéssemos mais informagéo
sobre ela.

() Sim, porque a cada dia que passa cresce o numero de afectados e infectados

() Nao. Néo é algo que seja do meu interesse
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Sente que ja foi avaliado em temas transversais na disciplina de Portugués?

( )Sim ( ) Nao
Como classificarias o nivel de dificuldade em perceber os conteidos dos temas transversais
gue aparecem no livro de Portugués?

( ) Alto

() Médio

( ) Baixo

Sente que o professor de Portugués expde os conteddos do programa de forma clara?
() Sim ( ) Néo

No fim de cada unidade temética sente-se capacitado para falar do assunto fora da sala de
aulas, por exemplo, em um debate?

( ) Sim () Néo

Com que frequéncia acha que deveriam falar sobre saude sexual e reprodutiva nas aulas?
( ) Com muita
( ) Pouca

( ) Nenhuma

Sente que o professor de Portugués da muita importancia aos temas transversais?
() Nem tanto
( ) Demasiada
() Simplesmente ndo da

() O suficiente

O que gostaria que mudasse nas aulas de Portugués?
() O professor

() A forma como as aulas sdo dadas, incluindo a sua dinAmica
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() Nada, para mim estdo bem assim

() Outra. Especificar
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Apéndice 3

Ficha de Assisténcia a Aula

Nome do Docente

Curso

Disciplina

ANo

Tempo da aula

Obijectivo da assisténcia:

Nr A - PLANO DE AULA SIM NAO

01 O plano tem as quatro etapas da aula?

02 A formulacdo dos objectivos é correcta?

03 Os meios de ensino estdo de acordo com os objectivos?

B - MOTIVACAO

04 Introduz a aula com uma motivacao?

05 Controla o resumo da aula anterior?

C - MEDIACAO

06 Anunciou o tema da aula?

07 Domina os conteudos da tematica

08 Utiliza linguagem compativel com o nivel que lecciona?

09 Fomenta a participagdo de estudantes com perguntas?

10 Utiliza conhecimentos prévios de estudantes’

11 Expbe a matéria com sequéncia ldgica (introducao,
desenvolvimento e concluséo do mesmo assunto)?

12 Tem poder de lideranca e controlo sobre os estudantes da
turma?

13 Apoia estudantes com dificuldades?

14 Tem boa movimentagéo da sala?

15 Tem uma voz audivel e abrangente?

D — CONSOLIDACAO

16 Deu apontamentos?

17 Faz resumo?

18 Faz sistematizacdo?

19 Marca exercicios e/ou trabalhos

E-CONTROLE E AVALIACAO

20 Faz o controlo de presengas?

21 O prof. atingiu o0s objectivos da aula?

22 Actua de forma educativa em caso de indisciplina?

TOTAL DA PONTUACAO
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Observacao (comentarios) do docente assistido:

Aspectos positivos:

Aspectos a melhorar:

Observacdo (comentario) do docente assistente:

Aspectos positivos:

Aspectos a melhorar:
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Recomendacoes:
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Apéndice 4

D)</
RPN

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDILANE

FACULDADE DE EDUCA(;AO
Carta de Consentimento

Caro professor (a), aluno’ e técnico da educacéo,

Chamo-me Ana Paula Xavier Matusse, sou estudante de Mestrado do curso de Desenvolvimento

Curricular e Instrucional, na Faculdade de Educacéo da Universidade Eduardo Mondlane.

Para culminacdo do curso, estou a efectuar um estudo referente as abordagens transversais ao
curriculo, concretamente sobre a integracdo dos conteddos de HIV/SIDA na disciplina de

Portugués no curriculo do 1° Ciclo do Ensino Secundério Geral.

Com base no que esta acima descrito, 0 seu apoio nas respostas que serdo colocadas no cerne do
tema supracitado sera muito apreciado. Em caso de duvida ou inquietacdo, ou ainda retorno
antecipado do estudo, poderd  contactar-me pelo endereco electrénico:
apaulamatussel6@gmail.com ou pelo telemével: +258 828380220 estarei disponivel para

trocarmos impressdes sobre o tema em estudo.

7 0 consentimento do aluno, devido a dimens3o da amostra, foi feita por um representante da turma em nome
colectivo.
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A informacéo recolhida destina-se, exclusivamente, a elaboragéo da dissertacdo, uma das formas
de culminacdo do Curso de Mestrado em Desenvolvimento Curricular e Instrucional, apés a
efectivacdo das cadeiras curriculares. Se concorda em participar de forma voluntéria na pesquisa,

por favor, assinale com um X as frases abaixo:

Confirmo que li e percebi a informacao apresentada no documento e concordo em participar nesta

pesquisa. ()

Tive oportunidade de ponderar a respeito da informacdo constante deste documento e de fazer

perguntas a respeito da mesma, e estas foram satisfatoriamente respondidas. ( )

Entendo que a minha participacao neste estudo € voluntaria e que sou livre de deixar de participar
no mesmo a qualquer momento, sem necessidade de apresentar justificativas para tal, bem como
ndo tenho obrigatoriedade de responder a todas perguntas que me forem colocadas. ( )
Concordo plenamente com o destino que serd dado a informacao por mim concedida a titulo de

confidencialidade. ( )

Assinatura; Data: / /2016
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Anexo 1

Enxertos do Programa de Lingua Portuguesa

Ficha Técnica

Titulo: Portugués, Programa da 8 Classe

Edi¢ao: ©INDE/MINED - Mogambique

Autor: INDE/MINED — Mogambique

Capa, Composicdo, Arranjo grdfico: INDE/MINED - Mogambique
Arte final: INDE/MINED - Mogambique

Tiragem: 1500Exemplares

Impressao: DINAME

N?de Registo: INDE/MINED — 6296/RLINLD/2010
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Objectivos Gerais da Disciplina

Usar a lingua portuguesa como veiculo de aquisicdo e desenvolvimento de
conhecimentos gerais, técnicos e cientificos;
Desenvolver e consolidar a capacidade de compreensdo oral, visando a interpretagio de
discursos de natureza diversa e inter-relacionando os aspectos linguisticos e
paralinguisticos;
Desenvolver e consolidar a capacidade de expressao oral. Visando o dominio de diversas
estratégias discursivas e a adequag@o do discurso as varias situagdes de comunig¢do
social;
Desenvolver as habilidades de leitura, tendo em vista a consolidagdo da capacidade de
compreensdo escrita, de forma auténoma e livre, sabendo reconhecer as regras de
construgao dos varios tipos de texto;
Desenvolver as habilidade de escrita, garantindo a coeréncia e coesdo e revelando o
dominio das regras de textualizagdo e de funcionamento da lingua;
Enriquecer e consolidar o vocabuldrio necessario as varias situagdes de comunicagdo
social e a compreensio de conhecimentos cientificos e técnicos;
Desenvolver e consolidar os aspectos de funcionamento da linguanecessarios a reflexao
sobre as suas propriedades e regras, assim como ao aperfeigoamento das competéncias
linguistica e comunicativa, oral e escrita;
Desenvolver habitos de pesquisa e estudo independente na édrea da lingua, que habilitam
para a busca de solugdes para duvidas surgidas na actividade estudantil e futura
actividade profissional.
Promover a consciéncia do dinamismo da lingua portuguesa e da sua plasticidade, bem
como variagdo geografica, social e situacional;
Usar a lingua portuguesa para adquirir e divulgar conhecimentos sobre os deveres,
direitos e liberdades;
Usar a lingua potuguesa para:
- manifestar amor patridtico e orgulho de ser mogambicano;
- manifestar atitude moral e civicamente correctas;
- contribuir para a resolugdo pacifica de conflitos na familia, na escola e
comunidade;
- participar na preven¢do e conservagao do meio ambiente;
- conhecer e divulgar as regras de saude e higiene;
- conhecer, divulgar e manifestar atitudes responsaveis em relagao a Saude Sexual
e Reprodutiva em relagdo ao HIV/SIDA;
- adquirir conhecimentos sobre a prevengdo da gravidez precoce;
- manifestar atitudes contra o assédio sexual;
- adquirir conhecimentos e divulgar informagdes sobre a prevengdo e combate ao
uso de drogas;
- conhecer e divulgar a importancia da agro-pecuaria e da pesca como actividades
importantes para a subsisténcia familiar e desenvolvimento econémico do pais;
- tomar consciéncia do potencial da hotelaria e do turismo para o desenvolvimento
socioecondmico do pais;
- tomar consciéncia da importancia da industria para o desenvolvimento
socioecondmico do pais.
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4. Competéncias a desenvolver no 1°Ciclo

Interpreta textos orais e escritos de natureza diversa;

Expressa-se oralmente e por escrito, de forma logica, estruturada, criativa e
espontdnea, em diferentes circunstancias da vida quotidiana, social, econémica e
politica;

Aplica as regras de organizagdo e funcionamento da lingua em diferentes
situagdes de comunicagao;

Pesquisa informagdo em lingua portuguesa recorrendo a materiais bibliograficos
e as tecnologias de informagao e comunicagao;

Lé as obras literarias de escritores mogambicanos, dos paises africanos de lingua
oficial portuguesa (PALOP) e da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa
(CPLP), visando a cria¢do da sensibilidade estética e gosto pela leitura;

Usa expressoes adequadas para argumentar e defender os seus pontos de vista
sobre temas diversos de interesse social, econdmico e politico;

Observa, nos trabalhos escritos as regras de ortografia, pontuagio e o formato do
texto segundo a tipologia;

Contribui para o desenvolvimento da cultura de paz e amizade através da andlise
e produgido de textos versando o tema em estudo.

Analisa artigos contidos no Regulamento Escolar, declaragdo dos Direitos da
crianga e Constitui¢do da Republica;

Manifesta amor patridtico e orgulho de ser mogambicano através do discurso oral
€ escrito;

Integra-se em diferentes situagdes de comunicagcdo da vida quotidiana,
econdmica, social e politica através da interpretagdo, participacdo em debates e
producdo oral e escrita de textos;

Apresenta argumentos claros e coerentes em situagdes de defesa da sua saide e
da comunidade, no combate aos vicios, em particular a droga;

Expressa-se oralmente e por escrito, usando expressdes adequadas as diferentes
situagdes de comunicagao a nivel social e profissional;

Exprime-se com espontaneidade e criatividade perante situagdes quotidianas,
sociais e politicas adoptando atitudes positivas perante a diversidade e a sua

mudanga;
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e Desenvolve projectos de pesquisa, individualmente ou em grupos, de ambito
escolar;
e Usa expressdes que demonstrem respeito e solidariedade para com os portadores

de deficiéncia, idosos e criangas.

5. Objectivos Gerais do 1° Ciclo

\o terminar o 1° ciclo, o aluno deve ser capaz de:

Compreender e analisar, de forma critica e criativa temas da vida quotidiana e sobre os
temas “transversais” previstos nos programas especificos, inter-relacionando os aspectos
linguisticos e paralinguisticos.

Desenvolver as habilidades de expressdo oral com consciéncia da relevancia dos
diferentes tragcos prosddicos (pronuncia, entoagdo, ritmo) e das estratégicas de
discursivizag@o, em contextos linguisticos e sociais diversificados.

Desenvolver as habilidades de leitura e a capacidade de compreensdo de textos ndo
literarios, sabendo extrair autonomamente e com facilidade, a informagao pretendida.
Desenvolver as habilidades de leitura e a capacidade de compreensao de textos literarios
com especial incidéncia em textos de escritores mogambicanos, dos PALOP e da CPLP,
visando a criagdo da sensibilidade estética e do gosto pela leitura.

Ler e utilizar diferentes de materiais de informacao, consulta e estudo tipos necessarios
na vida quotidiana.

Escrever, com correcgdo e clareza, textos com intengdes comunicativas diversificadas.
Escrever textos sobre temas diversos, usando estratégias discursivas diversificadas.
Compreender o vocabulario necessario a interpretagdo de diferentes tipos de textos, na
oralidade e na escrita.

Usar vocabuldrio apropriado a diferentes contextos linguisticos e sociais, na oralidade e
na escrita.

Compreender e aplicar as regras de funcionamento da lingua, ao nivel da sintaxe e da
morfo-sintaxe.

Compreender e aplicar as normas que regulam a escrita da lingua, ao nivel da ortografia
e acentuacdo, assim como das regras de pontuagao;

Aplicar as regras linguisticas visando o enriquecimento sistemético e gradual do
vocabulario;

Utilizar materiais de consulta (gramaticas e diciondrios), com vista a identificar regras de

funcionamento da lingua e aperfeigoar o conhecimento do vocabulario.
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6. Visao Geral dos conteudos do ciclo

8° classe

9* classe

10"classe

1. Textos Normativos
1.1. Textos especificos
Regulamento:
-escolar;
-de concursos;
-de Jogos
-etc.

1.2.Funcionamento da lingua
-Regras gerais de concordancia
nominal (género e numero);

- Voz passiva (regéncia do
agente da passiva);

- Conjungdes /locugdes
coordenativas e oragdes
coordenadas disjuntivas;

1.3. Tema transversal

-Respeito  pelo  patriménio
escolar e regras da escola
-Saide e nutri¢do

1. Textos Normativos

1.1. Textos especificos
Declaragao:
- dos Direitos Humanos;
- dos Direitos da Crianga.

1.2.Funcionamento da lingua

- Verbos irregulares fazer, dar e
poder

- Flexdao dos substantivos e
adjectivos: regras gerais.

1.3 Tema transversal
-Declaragdo  dos  direitos
humanos e democracia

-A votagdio e a observagido
eleitoral.

-Direitos Humanos e
Democracia

1. Textos Normativos
1.1. Textos especificos
-Constituigdo da Republica.

1.2.Funcionamento da lingua

Verbos irregulares: por, querer,
e dever;.

Preposi¢des: apos perante, sob,
sobre.

1.2. Tema transversal
-Género e equidade
-Educagio Fiscal
-Educagdo Rodoviaria

2. Textos Administrativos
2.1 Textos especificos
-Requerimento.
-Aviso

2.2.Funcionamento da lingua:
-Regras gerais de concordancia
verbal (pessoa e niimero);

- Tempos do modo indicativo;

- Verbos regulares: tempos do
modo conjuntivo;

2.3 Tema transversal:
-Agricultura
-Género e equidade

2.Textos Administrativos
2.1 Textos especificos
-Convocatdria
-Acta
-Carta comercial

2.2. Funcionamento da lingua:
- Tempos compostos: modos
indicativo e conjuntivo

2.3 Tema transversal
-Desporto

-Higiene e ambiente
-Educagao Fiscal

2.Textos Administrativos
2.1Textos especificos
-Carta comercial
-Curriculum vitae

2.2. Funcionamento da lingua:
- Conjugagdo pronominal;
-Pronomes pessoais reflexos:
reflexivos propriamente ditos,
reciprocos, se passivo;

-Tipos de palavras compostas;
-Flexdo das palavras compostas.

2.3 Tema transversal
-Comércio
-Turismo
-Desporto

3. Textos Jornalisticos
3.1 Textos especificos
-Noticia
-Fait-divers

3.3 Funcionamento da lingua:
- Advérbios/locugdes adverbiais
de tempo, lugar e modo;

- Numerais cardinais e ordinais;
- Percentagem;
-Conjungdes/locugdes

3. Textos Jornalisticos

3.1 Textos especificos
- Texto publicitdrio

3.3 Funcionamento da lingua:
- Preposig¢des: até, com, contra,
desde, entre, sem;
-Conjungdes/locugdes
subordinativas e oragdes
subordinadas comparativas,

3. Textos Jornalisticos
3.1 Textos especificos
-Entrevista

3.3 Funcionamento da lingua:
- Conjugagdo  perifrastica:
verbos auxiliares estar a,
comegar a, acabar de, etc.
-Oragdes oragdes subordinadas
interrogativas (directas e
indirectas);
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coordenativas adversativas e
conclusivas;

- Verbos irregulares: ser, ter,
estar, haver;

- Fungdes sintacticas:
complementos  circunstanciais
(tempo, lugar e modo), nome
predicativo do sujeito;

- Preposigdes a, de, em, para,
por;

-Acentuagao: regras
gerais.

3.4. Tema transversal:
-Prevencao de doencas
diarreicas: colera, desinteria e
outras.

-Cultura de Paz, Direitos
Humanos e Democracia.

concessivas e consecutivas;
- Acentuagdo: casos especiais
(monoss‘labos, hiatos, formas
verbais dos verbos ter, ver).

3.4. Tema transversal:
-Prevencdo de  doengas:

malaria

-Comércio

-Abuso sexual de menores

-Fungdes do que: pronome
relativo, conjungdo integrante,
causal e consecutiva.

3.4. Tema transversal:
-Prevengdo de  doengas:

diabetes

-Educagao Patridtica

-Prevengao de doengas:

diabetes (consolidagdo)

4. Textos Multiusos
4.1 Textos especificos
e Textos didacticos e/ou
cientificos:
-Instrugdes (de
aparelhos,
medicamentos...);
-Texto expositivo;
-Relato de acontecimentos.

4.2 Funcionamento da lingua:
- Verbos transitivos e

intransitivos;

- Fungdes sintacticas: sujeito
complemento directo e
indirecto;

- Verbos regulares: tempos do
modo indicativo;

- Pronomes indefinidos;
-Verbos  regulares:  modos
imperativo, condicional e
infinitivo;

- Verbos irregulares dizer, pedir
e ouvir;

- Conjungdes/locugdes
subordinativas e oragdes
subordinadas: ~ temporais e
condicionais

4.3 Tema transversal
-Desastres naturais: cheias
-Uso sustentavel dos recursos
naturais.

-Prevengdo de drogas incluindo
alcool e tabaco.

4. Textos Multiusos
4.1 Textos especificos
e Textos didacticos e/ou
cientificos:
-Instrugdes varias;
-Textos de manuais
escolares;
-Texto expositivo;
-Guia turistico.
e Relato de viagem

4.2 Funcionamento da lingua:
- Oragao subordinadas
integrantes;

- Pronomes relativos e oragdes
subordinadas relativas;

- Flexdo dos substantivos e
adjectivos: regras gerais;
-Presente genérico.

4.3 Tema transversal:
-Desastres naturais: seca
-Desastres naturais: cheias

-Saude sexual e reprodutiva

4. Textos Multiusos
4.1 Textos especificos
e Textos didacticos e/ou
cientificos:
-Texto expositivo;
-Texto argumentativo.

4.2 Funcionamento da lingua:
-Oragdes reduzidas de gertindio,
participio e infinitivo;
-Advérbios/locugdes adverbiais
(ordem, duvida e quantidade);

- Verbos com participio passado
regular e irregular;

-Flexdo dos substantivos e
adjectivos: regras especiais.

4.3 Tema transversal:
-Desastres naturais: Sismos e
erosao
-Seca
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5. Textos Literarios
5.1 Textos especificos
5.1.1Textos narrativos:

-Conto;

-Fabula;

-Romance (extractos).

5.2 Funcionamento da lingua:
-Conjungdes/locugdes
subordinativas ¢ oragdes
subordinadas: causais e finais;

- Verbos irregulares: ir, vir,
sair;

-Fungdes  sinticticas: nome
predicativo do sujeito;

- Formagdo de palavras:
prefixos e sufixos;

- Discurso directo e indirecto;

- Formas de tratamento.

5.3 Tema transversal:
-Preservagao do -
Patrimonio Cultural;
Identidade  Cultural e
mogambicanidade;

-Formas de prevengio e
combate as doengas de

transmissdo sexual: ITS e
HIV/SIDA.

5. Textos Literarios
5.1 Textos especificos
5.1.1Textos narrativos:
-Lenda;
-Mito.

5.2 Funcionamento da lingua:
-Formagao de palavras
compostas: aglutinag@o e
justaposigao;

- Advérbios/locugdes adverbiais
(afirmagao, intensidade [
exclusio);

5.3 Tema transversal:
-Assédio sexual

-Amor patridtico e
mogambicanide

-Gravidez precoce e suas
consequéncias

5. Textos Literarios
5.1 Textos especificos
5.1.1Narrativo:

Extracto de romances

5.2 Funcionamento da lingua:
- Fungdes sintacticas: atributo e
aposto;

- Interjeigdes;
-Adverbios/locugdes
duvida e quantidade);
- Verbos irregulares: trazer, ver,
caber, crer e conseguir.

(ordem,

5.3 Tema transversal:
Assédio sexual
-Casamento prematuro

6. Texto de pesquisa e

organizac¢ao de dados
6.1 Textos especificos
-Relatorio

6.2 Funcionamento da lingua:
Discurso Relatado

6.3 Tema transversal:
-Saneamento do meio
-Cultura e Arte

7. Objectivos gerais da disciplina de Portugués na 8? classe

Ao terminar a 8" classe o aluno deve ser capaz de:

e Ler textos de natureza diversa;

e Compreender mensagens orais e escritas de natureza diversa;

e Conhecer as regras de organizagao e funcionamento da lingua;
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e Usar formas de comunicagdo oral e escrita em situagdes de intercambio sdcio - cultural,

econdmico e politico;

e Empregar vocabulério relacionado com diferentes tematicas;

e Redigir textos referentes a actividades, factos e acontecimentos importantes da vida

local, nacional e internacional;
e Produzir criativamente textos de natureza diversa;
e Relatar, oralmente e por escrito, factos, acontecimentos e histdrias;
e Aplicar as regras de organizagdo e funcionamento da lingua;
e Emitir juizos de valor sobre aspectos da vida cultural, politica e econémica do Pais;
o Manifestar o gosto pela leitura;
e Conhecer os direitos, deveres e liberdades fundamentais do cidadao;
e Manifestar atitudes moral e civicamente correctas;
e Participar na preservagio e conservagao do ambiente;

8. Visao Geral dos contetidos da 8 classe

1° Trimestre

Unidade I (8 tempos lectivos)
1. Textos normativos
1.1. Regulamento da escola.

1.2. Funcionamento da lingua:
-Regras gerais de concorddncia nominal (género e nimero);
-Voz passiva: regéncia do agente da passiva.

1.3. Tema transversal: respeito pelo patrimonio e regras da escola.

Unidade II (6 tempos lectivos)
2. Textos Administrativos
2.1 Requerimento.

2.2. Funcionamento da lingua:
-Regras gerais de concordancia verbal (pessoa e nimero)

2.3 Tema transversal: Agricultura

Unidade III (6 tempos lectivos)

3. Textos Jornalisticos

3.1 Noticia

3.3 Funcionamento da lingua:

-Advérbios de tempo, lugar e modo;~

Fungdes sintacticas: complementos circunstanciais (tempo, lugar e modo)
-Numerais (cardinais e ordenais);

-Percentagem.
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Fung
3.4. Tema transversal:
-Prevengdo de doengas diarreicas: célera, desinteria e outras.

Unidade IV (6 tempos lectivos)
4. Textos Multiusos
4.1. Textos especificos
-Instrugdes varias (aparelhos e medicamentos).
4.2.Funcionamento da lingua:
-Verbos transitivos e intransitivos
-Fungdes sintacticas: sujeito e complemento directo e indirecto.
-verbos regulares: tempos do modo indicativo.

4.3. Tema transversal:
-Desastres naturais: cheias.

Unidade V (8 tempos lectivos)

5. Textos Literarios

5.1.Textos especificos

Texto Narrativo (contos, fabulas e extractos de romances)

5.2.Funcionamento da lingua:
-Conjungdes/ locugdes subordinativas e oragdes subordinadas: causais e finais;

-verbos irregulares: ir, vir e sair.

5.3 Tema transversal: Desastres naturais: Preservagio do patrimonio cultural.

2° Trimestre

Unidade VI (8 tempos lectivos)

6. Textos normativos
6.1Textos especificos
-Regulamento de concursos e jogos
6.2. Funcionamento da lingua
- Conjungdes e locugdes coordenativas e oragdes coordenadas disjuntivas.
6.3 Tema transversal: Saude e nutri¢ao

Unidade VII (6 tempos lectivos)
7. Textos Administrativos
7.1. Textos especificos
-Aviso
7.2. Funcionamento da lingua:
-verbos regulares: tempos do modo conjuntivo

7.3Tema transversal: Género e equidade - igualdade de oportunidades

Unidade VIII (10 tempos lectivos)
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8.Textos Jornalisticos
8.1Textos especificos
-Fait-divers

8.2. Funcionamento da lingua:

-Preposigdes a, de, em, para e por;

-Conjungdes coordenativas e oragdes coordenadas: adversativas e conclusivas;

-Verbos irregulares: ser, ter, estar e haver;

-Acentuagdo: regras gerais
8.3 Tema Transversal: Cultura de paz, direitos humanos e democracia

Unidade IX (8 tempos lectivos)
9. Textos Multiusos
9.1Textos especificos
-Texto expositivo-explicativo
9.2 Funcionamento da lingua:
-Pronomes indefinidos
-verbos regulares: modos imperativo, condicional e infinitivo.

9.3 Tema Transversal: uso sustentavel dos recursos naturais

Unidade X (8 tempos lectivos)
10. Textos Literarios
10.1.Textos especificos

-Poemas liricos

-Hino Nacional
10.2. Funcionamento da lingua:

-Formagao de palavras: prefixos e
Sufixos;

Fungdes sintacticas: nome predicativo do sujeito.

10.3: Tema transversal: Identidade cultural e mogambicanidade

3° Trimestre

Unidade XI (8 tempos lectivos)
11. Textos Multiusos
11.1Textos especificos
-Relato de acontecimentos
11.2. Funcionamento da lingua:
-Verbos irregulares dizer, pedir e ouvir;
-Conjungdes/ locugdes subordinativas e oragdes subordinadas: temporais e condicionais.
11.3: Tema transversal: Prevencdo de drogas incluindo alcool e tabaco.

Unidade X II (27 tempos lectivos)
12. Textos Literarios
12.1. Texto narrativo
-0 conto (um conto completo, longo com mais de trés paginas)
12.1.2 Texto dramético
-Comédia
12.2. Funcionamento da lingua:
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-Discurso directo e indirecto;
-Formas de tratamento.
12.3. Temas Transversais:
-Formas de preveng@o e combate as doengas de transmissao sexual: ITS e HIV/SIDA

Sao reservados 10 tempos lectivos para as aulas de revisado e consolidagao da matéria dada ao
longo do ano.
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Anexo 2
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Miniscrio da FducasSo ¢ Culturn

¢) Desenvolver o espirito cientifico ¢ 0 pensamento reflexivo;

f) D énci ! que o tomem um cidaddo
responsdvel, capaz de tomar decisdes informadas ¢ fazer
escolhas sobre o seu futuro, resolver com sucesso os problemas
que se lhe colocam na sua familia, na comunidade e no trabalho;

g) Educar o jovem para desenvolver valores ¢ atitudes positivas
para a sociedade em que vive, no respeito pelo préximo, pelas
leis e no amor a vida e a verdade;

h

Educar o jovem na prevencdo ¢ combate contra a droga,
indo o i e alcooli: ¢ nap ¢do de doengas,

particularmente a maldria, a célera, o HIV/ SIDA e outras

i) Garantir que o jovem conheca 0 meio em que vive, isto é,
conhega as leis da natureza ¢ as formas de preservagio da
mesma;

J) Desenvolver competéncias sobre praticas relevantes na drea da

agricultura e pecudria;

k) Promover o respeito pelos 6rglos do Estado, simbolos da patria
e o conheci dos Direitos H direitos e deveres do
cidaddo mogambicano;

1) Desenvolver valores culturais ¢ éticos necessdrios para uma
participagio efectiva numa sociedade democratica;
m) Promover o espirito empreendedor ¢ atitudes positivas em

relagiio ao trabalho ¢ a0 auto-emprego.
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grupos distintos do seu, desenvolvendo accdes concretas que
visam o respeito a preservacio do patriménio cultural;

J) i de empatia, solidariedade, h idade ¢
humildade.

k) C de forma 1 em relagdio a sexualidade e
saide reprodutiva;

1)  Prestar os primeiros socorros ¢ agir correctamente em situagdes de
perigo, acidentes e calamidades naturais.

3.3.2. Objectivos Gerais do 2° Ciclo
0 2° ciclo ¢ de cardcter especializado e tem como objectivo preparar o
estudante para a vida, integragio no mercado de trabalho ¢ a continuagio
dos estudos no ensino superior.

No final do 2° ciclo, para além de consolidar conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores desenvolvidos no 1° ciclo, o aluno deve
ser capaz de:

a) Comunicar fluentemente. oral e por escrito, em lingua
portuguesa;

b) Reconhecer a importincia das linguas mogambicanas
utilizando-as, oralmente ¢ por escrito em diferentes contextos;

c) C icar em linguas e por escrito,
em diferentes situagdes de comunicagdo;
d) Comunicar, oralmente ¢ por escrito, em lingua inglesa, num
nivel médio “Lower intermediate”, de modo a interagir num
1] variado de si de i
¢) Comunicar, oﬂlmcnlc e porwcmo num mvel médio, na lingua
francesa em di de

f) Aplicar os conhecimentos, habilidades, atitudes e valores da sua
drea de opgdo, orientagdo ou adopgdo;
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3.3.1 Objectivos Gerais do 1° Ciclo

O 1° Ciclo visa api as i iri no Ensino
Bisico, preparar os alunos para continuar os estudos no 2° ciclo ¢ para a
inser¢io no mercado de trabalho e auto-emprego.

No final do 1° Ciclo do Ensino Secundario Geral, o aluno deve ser capaz
de:
a) Comunicar fluentemente, oral e por escrito, em lingua portuguesa;

b) Reconhecer a mponnncm das linguas mocnmblumas como
ibuto para o d I da sua id.

c)

Comunicar, oralmente e por escrito, em lingua inglesa ¢ francesa,
num nivel em de

d) Reconhecer a importincia da lingua de sinais na comunicagio
com os portadores de deficiéncia auditiva;

e) Utilizar as diversas li boli lacis d com o
contexto;

f) D I balhos de pesquisa ¢ apresentar os
relatorios numa linguagem clara, coerente e objectiva;

g) Usar égias de aprendi: ds das nas di dreas

de estudo, ser cmprecndedor criativo, critico ¢ auto-confiante ao
desenvolver tarefas ou resolver problemas, no ambiente escolar e
fora deste;

h) Aplicar os i iri e as a eles
associados na solugio de problemas da sua familia ¢ da
comunidade, contribuindo assim para a melhoria da qualidade da
sua vida e da sua familia;

i) Reconhecer a diversidade cullural do pms mclumdo a lmgmsnca.
religiosa, ¢ politica, acei e resp os dos
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g) Realizar pequenos projectos de pesquisa e mvestnga@o
cientifica na sua drea icular de opglo,

adopgiio.

h) Reconhecer a diversidade cultural do pais, aceitando e
respeitando os membros dos grupos distintos do seu,
desenvolvendo acgdes concretas que visam a preservagio do
patriménio cultural;

i) C de forma
saide reprodutiva;

J)  Prestar os primeiros socorros ¢ agir correctamente em situagdes
de perigo, acidentes e calamidades naturais;

1 em relagdio a sexualidade e

k) Dsenvolver cmnpﬂencms que possam ser Uteis na vida social e
1} i trabalho em equipa,
espmlo criuco e cstrnlégus de aprendizagem ao longo da vida;
I) Gerir a sua vida incluindo o seu proprio negocio/
empreendimento.

3.4. Perfil do graduado do ESG

O perfil do duads de ao j de hy

priticas, habilidades, atitudes e valores que sc espera que o graduado
tenha desenvolvido, nos dominios do saber, saber ser, saber estar e saber
fazer.

No Ensino Secunddrio Geral, o aluno encontra-s¢ numa fase de
crescimento em que se prepara para assumir responsabilidades na
familia, na comunidade, no trabalho e enfrentar uma sociedade em
constantes mudangas.

O aluno, deverd estar preparado para encontrar solugdes criativas para os
problemas que se colocam no seu dm a duL tomar decisdes seguras,
pensar critica e criati na vida do Pais,
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relacionar-se bem com os outros, contribuindo assim, para o seu
desenvolvimento individual, da sua comunidade e do Pais.

Assim, o graduado do ESG deve:

a) Ter amor proprio, amor pela vida, pela verdade, respeitar e amar
0 proximo;

b) R itar os simbol os orgdos de soberania, ter
orgu]ho e respeito pela tradi¢do e cultura mogambicanas;

c) Adoptar comportamentos responsaveis em relagdo a sua satde,
da comunidade e saide sexual e reprodutiva;

d) C i e por escrito, em Lingua
Portuguesa;

e) Usar as linguas Ibi em di ituag de
comunicagio;

f) C icar, num nivel i édio, em lingua inglesa;

g) Comunicar na lingua francesa, num nivel intermédio elementar;
h

i) Aplicar os conheci ¢ suas ias para a
sua qualidade de vida;

Utilizar as TICs de forma interactiva;

j)  Ser responsavel e flexivel na lugdo de probl
da familia, da comunidade ¢ na vida laboral pamcxpando com
eficacia e qualidade nos p p 5

k) Ser capaz de criar o seu proprio sustento ¢ o da sua familia e

gerir os seus rendimentos, contribuindo assim para o combate a
pobreza absoluta;

1)  Ser capaz de trabalhar em equipa;

m) Ter uma atitude p ded no d 1vil de
actividades que contribuam para a melhoria da qualidade de
vida:

n) Respeitar e seu trabalho e dos outros;
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Para o ESG foram identificad: énci ideradas cruciais para
0 bem estar do individuo no mundo actual como sejam:

a) Comunicagdo nas linguas mogambicana, portuguesa, inglesa e
francesa;

b) D i da ia pessoal e auto-estima, de
égias de di e busca ddica de infc
em diferentes mems e uso de tecnologia;

C

Desenvolvimento do juizo critico, rigor, persisténcia e qualidade
na reali e 40 dos trabalh

d) Resolugdo de probl ue refl ituagd idi da

P q 1

vida economica social do pais e do mundo;

(2

Desenvolvimento do espirito de tolerincia e cooperagdo e
habilidade para se relacionar bem com os outros;

f) Uso de leis, gestio e resolugio de conflitos;

g) Des i do civismo e
h

Adopgido de comportamentos responsaveis em relagdo a sua
saide e da comunidade bem como em relagio ao alcool, tabaco,
e outras drogas;

i) Apli da fi profissionali: na reducio da
pobreza;

J) Capacidade de lidar com a complexidade, diversidade e
mudanga;

k) Dx i de proj e égias de impl. i

individualmente ou em grupo.

I) Adopcio de atitudes positivas em relagdo aos portadores de
deficiéncias, idosos e criangas.

As énci: heci: habilidads e valores) acima
deﬁnldas. fornecem instrumentos necessdrios para que o jovem continue
a aprender ao longo da sua vida e a resolver com sucesso os problemas
da vida.
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o) Utilizar de forma racional e sustentavel de recursos naturais;

p) Reconhecer a diversidade cultural do pais, manifestando
atitudes de tolerdncia, honestidade e solidariedade em relagdo
aos membros de grupos distintos do seu;

q) Participar activamente na vida politica, econémica e social do
Pals contribuindo deste modo para a consolidagio da Paz,
unidade ional e respeito pelos direitos

Humanos, em particular da mulher e da crianca.

Para que o graduado tenha o perfil acima definido deverd desenvolver,

a0 longo do ESG, um conj de ias que o permi uma
integragdo e participagdo efectiva na v1da do pais.

35.C éncias® a d Iver no ESG

O Curriculo do ESG proporcionard ao jovem um conjunto de
competéncias (conhemmentos. habilidades, e valores) para enfrentar

COmM SUCesso exi; p ou a i de tarefas, na vida
quotidiana. Neste contexto, as competéncias necessdrias para a vida
referem-se ao conjunto de recursos, isto ¢, saberes, capacidades,
componamemos e informacdes que permitem ao individuo tomar

resolver probl pensar critica e criativamente,
relacionar-se com os outros ¢ manifestar atitudes responsaveis para com
a sua saude e da sua comunidade.

0O d i de éncias é um icio que devera estar
presente em todos os momemos da vida do aluno, quer na sala de aula
ou fora e, por esta razdo a sua abordagem ¢ feita de forma transversal.

* “competéncia” é a capacidade de enfrentar com sucesso exigéncias complcxus ou levar a cabo
uma tarcfa. Neste ambito, um
habilidades cognitivas ¢ priticas i i i (incluindo o
ticito), motivagio, valores ¢ ética, atitudes, emogdes ¢ outros componentes sociais ¢
‘comportamentais ¢ o contexto. UNESCO (2004)
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3.6. Valores a desenvolver no ESG

As pi da iedade estdo izad. nas di
ibi africanas e uni is cujo ideal ¢ educar os jovens para
saber estar e convnver com 0s outros, num ambiente de paz e tolerancla
h do e do a idade cultural, li

racial, politica e social.

A educagdo baseia-se, assim, no respeito pelo patriménio cultural
moqamblcano. na cultura de paz proporclonando ~aos jovens o

da sua identid; que dos com os
valores universais da modernidade, permitirdo a sua integracdo na aldeia

global.

Os valores a serem cultivados no ESG assentam nos principios mais
gerais da sociedade mogambicana que, por sua vez, se regem por outros
mais universais, tais como os Direitos Humanos. Neste contexto,
constituem valores a desenvolver: igualdade, liberdade, justica,
solidariedade, humildade, h idads lerdnci ponsabilidade,
perseveranga, respeito e amor a patria.

O ESG dara continuidade a uma educagdo para os direitos humanos e
democracia, ja iniciada no Ensino Basico. Com efeito, os alunos que
entram para o ESG ja tiveram a oportunidade de abordar nas diferentes
disciplinas conceitos basicos como direitos humanos, deveres e
obrigagdes, entre outros. Os alunos ja conhecem os instrumentos
nacionais e internacionais como sejam a Constituicio da Republica de
Mogambique, Convengdo sobre os Direitos da Crianga e a Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos.

Ao longo do ESG, os jovens deverdo ainda, desenvolver as regras de
bom comportamento, disciplina, boa educagdo, boa postura, ordem,
limpeza e higiene, pudor, amor proprio, amor a verdade e respeito pelo
proxlmo Assim, no ESG. os jovens serdo encorajados a serem cidadios
P e emp ded perante os desafios com que
se no seu dia-a-di do, assim, o espirito de que a
melhoria da qualidade da sua Vldﬂ depende do seu esforgo e trabalho.
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94



Ministério da Educagdo e Cultura
Insiituto Nacional de Deseavolvimento da Educagho (INDE)

O desenvolvimento dos valores baseia-se na concep¢do de que se
aprende a fazer fazendo isto ¢, o aluno aprendera a respeitar o proxxmo
se tiver a oportunidade de exp des em que este valor ¢
visivel. O aluno s6 aprenderd a viver num ambiente limpo se a escola
estiver limpa e promover o asseio em todos os espagos escolares. O
aluno cumprird as regras de comportamento se elas forem exigidas e
cumpridas por todos os membros da comunidade escolar de forma
coerente e sistematica.

IV. Inovacdes no ESG

Neste capitulo ap 0s asp que
numa perspectiva de continuidade do curriculo do EB, lntroduzxdo em
2004, em todo o pais. Este apresenta mudangas em relagdo ao anterior no
que se refem a Introdugdo a Filosofia, abordagem das praticas
dos idos e livro escolar.

P P

Ao nivel do Ensino Basico foram introduzidas as i i cO

e Os ciclos de aprendizagem:

e A promogdo semi-automatica;

« O Ensino integrado;

e O Curriculo local;

e As Linguas Mogambicanas no ensino;

e As disciplinas de: Inglés a partir do 3° ciclo de aprendizagem (6*
e 7 classes), Oficios e Educagio Moral e Civica (de forma
integrada no 1° e 2° ciclos e como disciplina no 3° ciclo).

Nesta perspectiva, algy destas i o duzidas no Ensino
Basico serdo dadas no Ensino S o Geral (ESG) de modo a
ajustd-las a nova realidade.

Assim, i i coes no Ensino S dario Geral:
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e Circulos de interesse;
e Cursos modulares de pequena duragdo.

Como actividades co-curriculares os alunos terdo possibilidade de
frequentar cursos de pequena duragdo, nas escolas do Ensino Técnico
Profissional e Vocacional (ETPV) e nos Centros de Desenvolvimento de
Competéncias7 a funcionar nos distritos no ambito do Programa
1 do paraa do Ensino P ional (PIREP).

A introd das discipli P

Refe

serd feita de forma
gradual 4 medida que forem criadas as condigdes para o efeito em
articulagdo com o ETPV. A seleccdo das mesmas ¢ a sua permanéncia
no i é da por uma avaliagdo de idades, tendo em
conta os desafios locais e globais do pais.

Os critérios para a sua aprovag: matéria de
especifica. Esta devera incluir os requisitos e procedimentos a seguir
para que uma disciplina seja leccionada numa escola ou grupos de
escolas e definir o grau de flexibilidade a considerar na sua

implementagdo. A flexibilidade relaci se com as idades de

aprendizagem de cada regido e as condi¢des a serem criadas em termos
de espagos, materiais de ensino e professores qualificados.

Cabe a escola fazer a gestio das opgdes disponiveis, orientar e
aconselhar os alunos na escolha das disciplinas profissionalizantes.

7 Centro de D i de C éncias é um espago, destinado a
aprendizagem de matérias de cardcter pratico relevantes para o distrito, no qual sdo
oferecidos cursos de curta duracio relacionados com a agricultura, pecudria,
decoragdo, entre outros, que conferem competéncias para o exercicio de uma
actividade de rendimento.
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a) O seu caricter profissionalizante

O Ensino Secundario Geral relevante desngna um conjunto de

ivas ¢ medidas de politica ed izada pelo Plano
Qumquenal do Governo que advogam que o ESG deve integrar
f praticas que correspondam ao saber fazer, com o objectivo

de de nos jovens peténcias praticas que lhes possam ser

Tvi ™

lteis para a vida laboral, d de uma pi ou oficio e

para o auto-emprego.

As rapidas mudangas sociais exigem uma rapida capacidade de resposta
do sector educativo em relagio a adequacdo do perfil do graduado,
através de uma formagao profissionalizante.

O cardcter profissionalizante do ESG materializa-se através de:

¢ Uma nova abordagem das disciplinas gerais, isto ¢, virada para a
1 de probl com énfase para a pratica;

*  Desenvolvimento de competéncias que possam ser utens na vida

social e profi I, como o em
equipa, espirito critico e estratégias de apnendlzagem ao longo da
vida;

o Introdackodesdisinis (S evdesmbdal

¢
técnico-profissionais..

A p Profissionali estd i em todas as disciplinas
do curriculo, através da ligacdo entre a ciéncia, suas tecnologias e
aplicacdo pritica e, de forma explicita, nas disciplinas
Py ionali; Os iudos Profissionali: no ESG poderio

ser integrados como:

* contetdos transversais integrados em disciplinas gerais;
* bloco composto por varios modulos, e;

o disciplina especifica ( por exemplo: Agro — Pecudria, Nogoes de
Empreendedorismo, Turismo, etc.);
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b) Nova Abordagem dos Ciclos de Aprendizagem

As pesqulsas mais recentes nesta drea indicam que os ciclos de

di devem corresponder a blocos de aprendizagem cujos
objccuvos devem ser avaliados globalmente no fim do ciclo. Esta
ndo exclui liagdes por tri ou por ano a titulo

indicativo para que o professor, os pais e encarregados de educacio
assim como os proprios alunos tenham uma ideia da situacdo dos alunos
ao longo do ciclo. Através destas avaliagdes o professor poderd tomar
algumas medidas com vista a superacdo das dificuldades de alguns
alunos.

A nova abordagem de ciclo requer também um trabalho conjunto dos
professores, ao longo do ano. A reflexdo sobre o desempenho de cada
aluno devera todos os p que com ele trabalk ao
longo do ano e ndo se limitar ao somatério feito nos conselhos de notas,
no final de cada trimestre. Desta forma, as dificuldades seriam
ultrapassadas em tempo til, através de estratégias articuladas e

ladas por todos os p contribuindo assim para a reducio
das taxas de reprovacio neste nivel.

* Philippe Perrenoud (1994). Priticas Pedagdgicas, profissio docente ¢ formagdo: perspectivas
sociolégicas, Lisboa , D. Quixote.
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f) Temas Transversais

Os temas i di um conj de questdes que p p
a sociedade que, pela sua natureza social, ndo pertencem a uma drea ou
disciplina. Por isso, ndo ¢ definido ao nivel do curriculo um tempo

especifico.

A transversalidade corresponde, por um lado, a forma como os temas
sdo incorporados no curriculo no que diz respeito a sequéncia,
continuidade e aprofundamento e, por outro lado, a maneira como sao
tratados do ponto de vista diddctico, por forma a estabelecer uma ligagdo
com a vida real.

Os temas foram pela sua pertinéncia e easua
i a0 no iculo visa d lver um j de énci
que permitem ao aluno reflectir, problematizar, intervir e transformar a
realidade. Neste contexto, foram seleccionados os seguintes temas:

e Cultura de paz, direitos humanos e democracia:

*  Género e equidade;

e Saide reprodutiva (ITS, HIV/SIDA);

e Saide e Nutrigdo;

* Prevengdo e combate ao alcool, tabaco e outras drogas;
e Ambiente e uso sustentdvel dos recursos naturais;

e Desastres naturais (cheia, seca, ciclone, sismo).

e Seguranca rodovidria;

e Preservagio do patriménio cultural;

o Identidade cultural e RISy B

A abordagem destes temas pressupde um trabalho de planificagdo
conjuma entre os professores, na sala de aula e nas actividades co-

i A realizagdo de proj dest entre as formas de
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acordo com a sua preferéncia ou vocagio, uma ligagdo

entre as discipl e as actividades das

O documento sobre Orientagdes e Tarefas Escolares Obrigatorias
(OTEQ’s) estabelece um conjunto de circulos de interesse e actividades
a desenvolver, no dominio da preservagio do patriménio cultural,
nomeadamente: fotografia e cinema, Artesanato, Artes Plasticas,
Literatura, Escultura, Musica e Danga. As OTEO's referem-se ainda a
possibilidade de se organizar circulos de interesse nos dominios de
filatelia, culinaria; costura e bordad leccio de mi is e de
conchas e jogos diversos (ciclismo, atletismo, futebol, etc).

Asslm. os alunos deverdo ser encorajados a aderir aos circulos de

0s seus j que, uma vez concluidos, a
Direcgio Pedagoglca de cada escola devera submeté-los a comunidade
escolar e ao conselho de escola, para a discussdo e andlise da sua
p éncia. Destes proj; deverdo ser Ihidos aqueles que pela sua
importancia, relevancm. coeréncia e exequibilidade possam ser fteis
para a comunidade escolar.

Tal como se recomenda nas OTEO s 0s circulos de interesse deverdo ser
ientados pelos p p ser iderada a possibilidade de
envolver os alunos como idar pintores,

musicos e outros artistas.

V. Estrutura Curricular do ESG

A estrutura curricular representa o modo como se organlza 0 ESG em

termos de ciclos de di dreas I e discipli

O ESG esta organizado por forma a proporci um
integral e harmonioso, através da:

e Diversificacio e flexibilidade do curriculo, o que inclui a
integracdo de saberes locais;
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concretizagdo deste tipo de abordagem, pois mobiliza professores de
vérias disciplinas, alunos de uma turma ou mais, permite desenvolver
um leque variado de competéncias e faz convergir varias areas de
conhecimento em torno de uma ideia e projectos comuns.

O tratamento dos temas acima referidos mobiliza toda a comunidade
escolar, instituicdes ou organizagoes ligadas aos lemﬂs acima referidos e
a comunidade em geral a p na
formagdo dos jovens. A leccionagdo destes temas exige ainda que se faga
uma reflexdo j dos udos a serem leccionados em cada um
dos temas e as respectivas estratégias. Estas deverdo privilegiar a

discussdo, a possibilidade de ar e propor

O estudo dos contetidos referentes a cada um dos temas ndo se esgota no
ambiente de sala de aula, devendo ser extensivo a outros espacos menos
formais tais como os circulos de interesse. encontros juvenis, clubes,
entre outros agrupamentos.

g) Actividades co-curriculares

Esta sec¢do aborda um j de actividad: ao
cumculo que visam pmmover habnos de estudo mdmdual € em grupo,
o ivismo, d idades de e lid co

espirito de iniciativa. E um espaco para aprofundar, experimentar e
aplicar os conhecimentos.

Como parte integrante da sua formacdo, ¢ importante que os alunos

0 objectivo destas idades para que nio sejam entendidas
como um mero exercicio de ocupag:ao de tempo.
Estas idades deverdo ser d fora do tempo lectivo, isto

&, no periodo oposto as aulas ou aos sabados, devendo, para o efeito, ser
parte integrante do programa da escola.

Os circulos de i 530 um pratico do pi de
ensino-aprendizagem onde os alunos desenvolvem uma actividade de
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e Organizacio amculada das actividades na sala de aula e fora
dela (circulos de dos tempos livres,
actividades junto da comunidade);

* Articul da p pritica e
uma liga¢do com a vida quer familiar, académica e laboral;

e Formagio para a vida, cujo objectivo ¢ preparar o aluno para a
insergdo no mercado do trabalho ou para o auto-emprego e para
a continuagdo dos estudos.

Neste contexto, o ESG esta dividido em dois ciclos de aprendizagem.

O 1° Ciclo compreende trés classes, a 8%, 9* e 10” classes e, 0 2° Ciclo, a

117 e a 12" classes. A organizagdo por ciclos de aprendizagem ¢ baseada

na concep¢do de que o ensino devera ser visto na perspectiva de um

processo de construgdo do saber por etapas que formam um todo. Neste

processo dever-se-a ter em conta a diversidade de alunos, os ritmos de
e di das dificuldad

Cada um dos ciclos um J de dreas curri e

respectivas disciplinas.

Areas Curriculares

As dreas curriculares do ESG representam um conjunto de saberes,
valores e amude: |ntemlac|onsdos entre si. Estas integram um conjunto
de di para dominios de estudo especificos. Os
das discipli estio izados tendo em conta a
da abordagem i da. Neste ambito, preconiza-se ainda a
i i das na segunda fase de implementagdo

e i de discip
do presente Plano curricular.
O ESGI da inuidade as dreas de conhecil ja iniciadas no EB,
nomeadamente, Comunicagdo e Ciéncias Sociais; Matematica e Ciéncias
Naturais e Actividades Praticas e Tecnologicas (vide capitulo VII).
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As areas curriculares do ESG2 e as respectivas disciplinas estdao
organizadas tendo em conta dreas de especializa¢do no Ensino Superior.
Assim, este ciclo compreende:

(i) um Tronco Comum constituido por disciplinas obrigatérias;

(ii) areas especlﬁcas nomeadameme' Comunicagdo e Ciéncias Sociais,

tica e Ciéncias N ; Artes Visuais e Cénicas e;
(iii) Discipli Profissionali. a saber: Nogdes de Empreende—
dorismo, Introducdo a Psicologia e Ped ia, Agro-pecudria,

Turismo e cursos técnico-profissionais.
5.1. Areas Curriculares do 1° ciclo (ESG1)

Nesta secgdo descrevem-se as dreas curriculares e as disciplinas que as
compdem. Para além, das competéncias definidas para cada disciplina,
deverdo ser desenvolvidas e consideradas em todas as disciplinas
competéncias. tais como o desenvolvimento de estratégias de

de probl juizo critico, habilidades para
lldar coma complexndade e diversidade e trabalhar em grupo. Os valores
preconizados para o ESG e os temas transversais ja definidos deverdo

estar presentes na pratica educativa.

e Ciéncias S

1.1 Area de C i

A drea de Comumca(;ao e Ciéncias Sociais visa desenvolver a
oral e por escrito, de se situar e se

idade de se

p
relacionar com o mundo social, bem como o
atitudes civicamente correctas. Serdo ainda desenvolvidas competéncias
de caracter transversal tais como o desenvolvimento de estratégias de

de p

desenvolvimento de

bl 0 juizo critico, habilidades para

lldar coma complexldade diversidade e trabalhar em grupo.
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b) 2° Ciclo
A iscipli 2° Ciclo
11* Classe 12* Classe
Tronco Comum é é
nglés nglés
[ Introducdo a Filosofia ntroducao a Filosofia
[ Matematica Matematica
rC’s TIC’s
Fisica Edi Fisica
Disciplinas/médulos quem de a
Pr i i eP técnico-
(O aluno escolhe uma no pmﬁss-omus.
ciclo)
OPCAO A: G G
C i e Ciéncias Historia Historia
Sociais bi Linguas
(Escolhe trés disciplinas) rancés
OPCAO B: Biologia
ica e Ciéncias Quimica Quimica
Naturais Fisica Fisica
(do alulno escolhe wés Geografia Geografia
isciplinas)
OPCAO C: Desenho e Geometria Desenho e Geometria
Artes Visuais e Cénicas descritiva descritiva
(O aluno escolhe trés Visual Visual
isciplinas) Artes Cénicas Artes Cénicas
Total de disciplinas por 0 0
opciio
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Esta drea integra as dlsmplmas de Historia, Geografia, Lingua
Por Linguas M Linguas Inglesa e Francesa.

a) Lingua Portuguesa

(o] Pormgues é a Ilngua oficial e de ensino que visa desenvolver

(Li e Ci icativa) que permllam a0 aluno uma
lmegmcéo plena na vida social, cultural, econémica e politica do pais ¢
do mundo.

A nivel do ESG a disciplina de Lingua Portuguesa visa desenvolver nos
alunos competéncias que lhes permitam:

e usar o Portugués de forma interactiva, de modo a ter uma
participagdo activa, reflexiva , moral e civicamente correcta em
contextos sdcio-cultural, politico e econémico do pais e do
mundo;

. e por escrito, em varios
contextos relevames da vida, tais como a familia, escola,
comunidade e no emprego;

e usar o Portugués como i de p da
lidade, de acesso ao conhecil ¢ a informagdo, explorando
as novas formas de interacgdo proporcionadas pelas Tecnologias

de Informacdo e Comunicagio;

e utilizar o Ponugues como instrumento de unificacdo e de
lid: da idade e ié ional e de
manifestagdo de amor patridtico e orgulho de ser mogambicano;

e desenvolver o habito e o gosto pela leitura de obras
especialmente de autores mogambicanos, dos Paises Africanos
de Expressdo Portuguesa (PALOPs) e da Comunidade dos Paises
de Lingua Portuguesa (CPLP).

Neste ciclo, particular ateng¢do sera dada a valorizagdo da literatura
mogambicana, contribuindo assim para a preservagdo do patriménio
cultural, e para a construgdo da identidade nacional.
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6.4 Carga Horaria

A carga hordria refere-se ao nu de
cada disciplina obrigatéria e i 1. Para as

lecuvos por semana para

estdo

reservados dois tempos, tendo em conta que o aluno escolhe apenas uma
no cxclo A distribuicdo das dlsclplmas ao longo do dia é flexivel,
i de de | delas no periodo contririo.
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